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مرن لعل لحم 
(الحمدللله والصلوٰة والسلام 
علیٰ رسول الله صلئ له عليه روم 
رات سملو رکوا روو ما بنا م سا تقس سک رشمارے ی کر وتر یو اص راس پروي صا ب 
ک ادارت میتی رہل سے تب ورن سمش ارد وسک وراد یب ونقا دا رصاح "ات داز 
سل مسویؤں او رما سل محرد ما رثن اورصاحبئئنضدا'ؤں , کرک مرت حاصل 
جر مقالات رز غ رثا تور وق ززرو قیمت او رر ومطال یکا یر ہو نے کے سا تدعام ز نس | وم 
اع ن اد زګ کت تخ رز رف سےتعالق رکفت س .یت رووص تت ی دال را 11 
اور دید طبرعات میں ماس لن رسک وا دك ١‏ ا سے یا ری لح معلویا ت دی ول اور 
مطاله اورمعلوبات و کا نزدتی یہ راک ر ف د امل رسا هک یھی ۔یے ریک بڑ(ق ا تھا ج کاپ رکرنا 
اہل ٹن اپرولی‌خصیدی تح و لفق مزورتول | د رار د دال پس حقيقت نک ؛ نر اور 
کنا تک دسحت :حا تق دا راا د ری ات ال سے دا تت پوس ےکا مق یی مالر ےکی بناپد 
مزور تق یک تین مج یج دا یط توج دلا وجوت دیا »فآ نی یآ يی ے : 
سنریه مآیاتناضالناق ری انش ہم جم تریب انکراپینشاال رک اتیگ اط( تام 
تی یتبین لهمانه الحقدالميکف" " :ںا ددا نلبال لارطب تر ليس ییا نګ 
بر ا نہ عل یکل شي شی د ۱ ۵ ان دا وجا تک رو سپ کیا ہما رسے رب کے لے 
سور که السجد ه ء ٣ھ‏ یکا یی نکردهرچز دراه ہے۔ 
اززعیماتءمطا مرن اداد می زر مرب | ورت افزا ق نے مطال یا نات ادګ و 
تحقیقیکتشاخات »یا دات ا وت يت مخت ساس سلا نکر ماد کي دول دا لور 
انلس رامین کے ر دی یں نی ےکازاۓ نام يت اوران حقات ںی اکٹ تیان ےڑود ورپ نے اب 
ته ادر یرای :اد کی کرام دمن کے تز ےآ زا تک بحلکام لیا جب کا خترل رپ کے سی صف 
مرج دی يی نین نےے رجن جنران ع ےک معن فک کا د ینا ن خا ص ط ور رکا ب یوسب )را 
ورانا ۶ 
بنا بي ہمار یا تل د رل چ کہ نی داد نی کرک زر ورذ راد رو ہکا م جا دک رسچه ادرا سک ریچ 
سے اق دی ا درا سل قر یی ساتیدادرائبا ت اکا یا جا کے وله هوول ۍالوفیق 


بنا کې 
رانک اونعباو الما ٹا 
ارروابنار 


تی ر۹۹۳اء یرل انز اش کن ا کان 


اش - :وا 
ا وړو ترتیب 
نې + فرودکا متا جثوری مميت 
کے ر اداريه 7 
درب ۰ 7 انف ۷ 
د بر يوز وگن نج لہ سم 
سے مچلس(داریت دورار ل غزگ ابیت نیز نس 
رازن زا 5 مر روز س 
متین پروی رالا رور سوسان مدید 
ېلت ملمتبا ۱ 
یکم لام نا روا 1 eT‏ حاونارت 
اش وود کس اوت 3 
ارون تارق لاش مائس ۳۵ 
۳ رف اين وسال فان .8 
او موی مه 2 ےہ ہے ایرو غاں ٨‏ 
اج تا وی داز ودک رظان 2 
خوشنویس: کیل احیر سوال واپ ۴۲ 
لګنک پاقيانی ۳ 
تیک یم ۷ ویوس ال ملا زارد 
' اه۸ سے ای نید پدے سای ےالیرول. ]۳۳ 
سلاد ریب ری ۱۹۵ 7 | کوٹی ادرو ۳ 
سالاڈررا وول ۳۰۰ رور || واپ و 
ترسیلِ زر وحط وتاب ت کاپشد : | هنی‌هتیمیی دارہ 
٦٦۵۳۲‏ ورن + ود TT ۱۱۰۰٠۵‏ ۳ 
رات ي rr‏ 
7 داي وهه جنگلات اوران رات فا ۲ ۲ 
٨٨‏ کی | سائنسدکشنری ی ۵ه 
یدک دارفا هئ ټک ے۔ 1 میزان حس الاسلم ارو ۷م 


جار 


مز مشت اقاپ رو نحق ین را یبای انش 
نط رک یت اما نف متی۔ ل ےکی نار ازع بھی 
را سکاب اع میس ما رین ادراش رانو نک کیک 
بژ ىداد ے نے ده اور رن شر مسا نمو 
ےآ گیب رار انس وا و فلا میں لی ې 
زب دست با چا یسل لکشم کی. اس با سک وت 
کے لی هزور که انا آبا دیا وریا لی وا کے 
ازل سقا رخ اورا می تر 
ال لجا لے 

اسان در تک ټیس الس ال نے زم اور 
ام کے ماجول میں دک دک ی جب انسان دیامآاترظا 
ام کے اتبا لس تیار .ان اپ هزور تکاسلان 
اپکزرور سے ماص لرےلگا.7ا ری يي با وی 
ری زی میں مویہ ون خزافرنی کل اختیا کے 
گے ۔ دل ال ےہا انسان وسا رقاب بے ناملاگیا۔ 
اراد ری بے درم نف برض 11 قر رل وسا کار 
ال ےجب یره وو و 
سس رنکالر یکا رو را ور درہافتیں شر وع پ ول . 
لئے کے وسال سا ع کت اورانسانو لکاآیل له )خښ 
ا کیت رک ان انریا .یرت ما لک لت 
آج نا دساف با تر ار فا مالک تفن نل 
لیے اج ہم چن مالاو ترق یانما کک ہام سے 


جات ٹاہ ا نے پاک وسال اود یا ےک نات په په 
انس وکنا ق یں ہے ہنا رف پل په نے اھ ازرد 
نے نے وسال ا کے زا دوس جار دنر ےت ما 
ماک شف یں عیاض ان ماک کے پاس وس کم 
اورا لاتا لے وا ے زیادہ ہیں گیا دبا کعمس 
هلاه ا ناداتا لکرنے وا ےکم یں تر دومری 
طرف ابا رک زياده ا ودوسآ لک ہیں نرک اہ ماک کک رت 
واي لګ ینک وی ہے تد ماخیائیں ہمارے میا ریبک 
او رآج ماب دار کب .اک زور او یا ند مک قمال۔ 
ال لاک نے ېی ہہت ہے دردک سے اینے مفادا تک ۲ 

کے ہی ے ارد واد "ردب ال اوراضا ول 
خط راک ج مایا توان دوو اور ان کنا اوفؤبکقبری نیا 
کم کون مایا مین دوا پمارت مآ یت 
ھک کہ اب ما ے رو ویک کل لہا ے۔ 
ون ہیا ربا هک ایس وی شا زا هبار 
کومو تک ناریا لاک رمس کے ےھ وربا پک 
کہا ج یی مار هکل ری ونورا وو رکے مسان 
اور جل چب ای راجت مو 
ناگی تو ده نيا ټوم ري ماب مر" یں انتھوں نے 
سک دنا سے ماک يل انا جا ہیلا دیا ؛ ای ابر 
مفا دک بپ د هسر ےت هق ہرم اک کک قنور 
تقار ہے اورا سے روک ےک لی نلم( د بے اوریٹریٹ فا ۳ 
فصو ری جیب بات کر هفادپست باک لیے 
ایک یرن که ئا یگ ڈیاں دک ذذ اجازت وج 
راز رن ادددیگ وس کے بےباا رنب رہ دپ کنا 
لین رن رتولج کیک یا دد کے زیادہ رگا یمن 
نی ہا انام مو اورک رش کے اہی کاپ ریا 
یاس تک رف دش رق را روف سے انی 
پار راو مروز رک گاد 


ار ل“ الس بّر#توشرد سا بات ےواتت 
تک انا اهر زی بک سکیل حول زیی نج 
ایا ام کے پر یراگنا نات ته یہ بات لام يو 
کہ دک دانسا اسر ے زظامکا کے اورا 0 
نل هت دع یں دس سنا ےہ و کے کی ران سے 
:کیک اش از ن امھ ہے ۔ ہا امک قد زنک 
سے۔انسا ن ےج بیج اس اف رن تواز نکر ار اس سے 
مرف ارات ماس فا جنلات لگا ےک بات ای لے 
ریق چیک گا تک یا شا نے ا اباد 
یکا یکا رازن رکا( دیا فا شیر ینش ويل اور 
اي دوس عجار روتنک بات اس لالا رې 
اک و لن :بی نای تلبت ت 
ن اسان ےچ ب چ بان رت که محالت بالگ اڑل ےکی 
کت شکب نال ہے ۔ انان )وی پر روک نگل ےک 
کیش انی ہا یلیل سب ےک رارف ہے رہپ 
نیهوت قافتا رر ت الات میں ډنل انرازی 
ر وکت کے يراد" با ل ےکا زک ټین سے ۔ وی انان 
آباد پر دد باش ېپ 

تدر ت کا رک دد اقا نیک کسر ہے 
بي بثأنا د دک انر راو رآ با دیلک دردیا نی ترد 
ان پا اج کومصنر تو رتب دی کرنے سے ان بوا 
میا ماو ل کے سات راز ن بک من چا اوت یر ےک 
ای درقت دوسے درخت ها با نل نا ے ادر 
سب تاد سک کے ازور رک تن رال یس رل 
يپ دو کے درییان ایک ررقم بدعژو زا بک 
ور سے رورا رسک برس نپ پا پل (ورکزور 
باک رات ار واقف وی اورکرای د امک قاب 
انا لس يه زورک .7 ا د کور وک کا مطلب ے 


کت ۹۳م 


ا مقاب هکمز ور رتا ادر ادتقا لکرس کنا آبار 
کو روک ےک با تا رے و الله ان انی اصولول منرت 
اسب یا !1 4 
کیک اد کپ بات ےکی داقرام مت رهس قا ہوا 
اورھا یو براے ۱۹۹۷ء 1994 (Un‏ 
World Fconomic ٤ Social Survey)‏ 
کبآبا ې د دنک وسال پوس .ال الو 
.هم دوسا اورم اخ لک بر با د کا ها دافاو تعرار يه ایا 
وی دبس بات یدپ کر س نرانے ومان لگرپ 
ورخ رن غگررییے میں دنک عو لک فا (و امک اش 
مراک بک رق اف ما کب :ٹک ادا 
لے راس (قوا مر ہکایک اداد وباد ی کے 
کم رسد رداک ور لول" ایکا دو مارا 
کل تس لسا اور الک باد یکوچ با وت 
سالک جاصراف په (جز اند بالګ ناز هکپ 
ای ں یں یہ بات وام وان انسا باق 
کور ټک ررش شو درامنی راو کے نا :نويلم 
ماښ ماہربلاک اس اواز رون ادا ارا لیا 
وام رترب پچ اس لاگ ابر . وسال ےا دص قمز 
با رگ کیک ان وسات لک من هنال 
271ھ وت"( 
مهو رک ہک دسا کے ےجا امراف سا اوران 
کی ممفرغا ني رک جا تے۔کتی حوصلراخزابات سپ کرای اک 
سارک دس رت ناسا تال 
وید وکا مک یاه رن لا نآ 
رات بر و2 ہے تریصیاا مرانک فلز تکرنے والو نکر 
اسای ہہ تشگ 


یویر 


غد | ہرعانہا ر کے نے از ۍشتے. 
بکیج تی ےکن دک یکامدار ہی غد اپ سپ شن 
کے زیي م سآرا ما لایس تب کے 
ملف اعضا ای کام ا جام دسیت .ې رف رک 
حت یراس ےا حول ءغذاء عارات یم ها 
ایل ارا سے ادا نکاخيیال رکا مض 
سے ہی دو رت ہیں رکا وب بې 
پس مر دکر با ہے رخا ص لورکا نکازما اس 
مرا سے بہت ای تاعا ل کی کے 
کار وازن ادرمناسب فاد ط توص سک 
نشو وتھا| رت ر تی بت یادها شين ے! اس 
ل ےک مان عضا رتشوش که ہی نون 
کرت زروت نے ادون دج نامب 
عزاء حلف رص ووا ےلت ص نخ ڑے 
ره 00,1 1 )کے باعت یہت سامت 
کاشکا ر ہو کت ہیں . 

اچ مسحت کلب ای غذا ایت ( کر 
نھد اکا( جا کرت دققت اس ما تکاتما ل رکعتا 
چا ہے هک دمک ورو ري ص0 /] 
کان ہو که غ زا مور کے مطاب قکوانا تل 
کے هکیت ور ماي 


ناي پچ شا دی اجا “کا جونالازګ ہتلے۔ 


ایت 


۳ نجیب حنظله عمّان- علىگڑھ 


ج نک مج دی وراک ښ زاب کا مع ربا رتعین 
کیاجاتاے۔ی بنیا دک اجزا بات یا ږن 
دنه )عا (Lipids/fat9‏ 
نٹ جات ی لکارہ تی ررش )۵«٥۰٢‏ 
(hydrates‏ جاص ج vitamin {yb‏ 
دیات 9 Mi nera1‏ اورا لْ tey‏ ۵ . 
ال !نی( جزا کامناسب مدا رميس ونا و رس 
کان سي مکو مرو رت کے مطال واا عل 
جرک ارب یي نخر ونا کر ہو ے۔ 

ادسطالیک الخ مو 1 ۱۱۵ (Average‏ 
کوروڑا ۳ ہڑار با با سوجراروں با ری 
وله 0 وراک ادسطحت تون تاد 
Average House wi 9‏ )کر روا2 
قرا رون اعت کارب وه ن3 ٥ه‏ ۵700 
دال یفادرکا رہ کے چنا خفن اک ان اجزال 
وام نمی یہت امیس تک مال نب :حا لوگ 
دا تعن ہیں دیس ینا ا کار تست 
مقر ړو وسا ن سي ہیں او روا متو لکوذظ انار 
کرد یت ول سکی وج سے دہ لوگ بې سے 
2ض (Metabolic deficit‏ 
کاشکا رہ وجات یں 

ورا صل ولا ضس دہ ایی اق رک باب 


Organic Compounds)‏ پج نگ 
زح می بہت حکھر مق دارمیں برق ےا دی 
يې ښتار Manufac turd‏ ټس پمک 
ا ہبی ںغذا مس ایتا مرو رک زاس 


وی امھت 


دام نکی ای تآ کیو ں ہے وص کے و مق 
ارام میں فا مج ری ہے یا نا سب ری 
اکارہ یڈ ربیف سے اطینا نش ستنز ټس بو 
پا تاس صرت Vi t-B Com fu‏ 
کاسېارا لیت ہیں ا درالم 500 (Me ta bot i‏ 
سارت فیس ما نہیں بل مک هک حفاطت کے 
تقوببت سے ط رطق ہیں نی نکیا به اک 


itamin / 4‏ اک برطرح سے ورت 
دق کیو ں س کی وک کے رم ان 
حصو ں ہضور اکرینے اوران بیس با نکی تعراد 
پی نای عضو زب اس یط کیا دان ینا 
اورفو يځ (6 8٤٠٥‏ 91169 8) ک 
بی خرن ا وراس یکا زنل مخراب جوجاس تاپ 
شرانک بے اور سکرفعال 9 1۷ ۵ 
لن یمز ری ہپ ےکا ہیں ا سل کے 
اا شا ل ټول "کس یط کی دا تح نه بوس 
اس ليا نات هه وا هی تک بت زي رهن ان 
کی بہت زیا ده یت چ اور د هک یتر رق ورا 
سے ہا صمل کے #دت 7و لگییادی نه او یون 
تسد فا تسب تآسان_عجنب وق 
تباصا کاک مع زر گل ہیں جوا يک 
مصنوگ زا وّ ورو وال یضق تل 


متر۶۱۹(۳ 


سے 
ط 
و و19 کت 
دی طو ری واه کو د وگ وپ مآ مکیا 
نوي 
۱ -چکت یلع وي ونان 
(Fat soluble vitamins)‏ 
۲ پان میںع پیر ٹا ہن 
Water soluble Vitamins)‏ 


وٹامن لت (Vitamin A‏ 
ی دودح نگ ۍکېن ,چنا گاب مث رفس 
ہا صل وتا سے یس اس کی سے تررس 
(Keroph.“ (Night blindnesg‏ 
19 ا تاچ ت رکو ت م افو ت می ںکی 
باق ج می یکل کیلش اتا شرع قب 


Vitamin B1) ١-يب وتامن‎ 

یرخا ص لر رېد ا و رجا و لک‌کبوسی, والم مرک 
یرت وف رو سےا صل نا چا یک سے بر 
يږي 81-8-2 مل لا بس طامن 
ن-اکۍسعشا گلپ (Heart‏ 
-muscleg‏ ټجمزدر ېوت وب چنای ےا سک 
نیاده کی صورت میں (Heart ٠٤3107‏ 
بھی ۷ .لام پی۔ا کے اشن سے دوران 
ولادت یت وا ل اذ یت میں ‌راحت گنی بے۔ 


06 اانا ت کان م مات یں 
وثامنیي-۲ ود مود ہس فیامن‌یی-۲ ودد منم 02 
انش تک سفیری او رټره جات ےحاصل ہوّلے۔ رک نون کے نخ میں محادن بسچ .یه د د ده ی 
ادرا کی ورخ اعصا بشلا فا ئ. لقوه«رعظ گردت وق ہیں پا جانا ہے .اس کے سکم لک تم 
رسک ہے اور اتب ان مس مکی جا سکم ولوک کان دو جا سے میس کرک تروق 
لو ںکا فا ,قبض, اچم یلاہ 1 ا 65ج ۵3 1۳) یصو رت یں سے اسعمال سےخاطترا نارق 


درو ا راع لب احت برع یں۔ 
طا من بیس سا تد ونان بی ۔ لک ییک 
9 11) ار (Beri-berj)‏ 
کایاعث ہو سے ۔ 


وتامن یی-۷ وه (Vitamin‏ 

یہ ال هرغ اد رہظ روغ رو سے حاص ل کیا جا ماتا ہے 
و میں غا ص ط و رس نشی اور این اس 
وام یلگ یکی دج سے ہی رل 

تیک ای 

یرن کن میں م دد وجا سے یہ رک سجن يانء 
یم لا پاک بادا م مکارکیی وفیرو میں پایا 
جاتاہے. ا سکیکی سے نکی 14 (nae‏ 
ارجا ن ہے ھا و رون کے لے اس سکیبہتلہہیت 
س ےہیگہ ان یں سی یتو نک کا باعٹ ق 
ہے اور ایک ریو رٹ کےہطاب ق رن کان میں 
٠م‏ سے ۵۰ فرص دحا کو رتول میں ا سکیکی وون 
ہے عورش سمل dy (Conception‏ 
اک ا نک مزوری مقر ار (Required‏ 
۷ مده ليامت ما 
یڑھک ړز یس قاتص (Spinal‏ 


مت زا سکیا کسی من خرن 
کی رمان 


ويام ن سی (Witamin C)‏ 

یج ۍنر ناس مرو نالپ نز کہہے اور 
رل ہم نے ہیں مد ورتا ے او ومول اور 
دانتو لکوت لور نه سے لی ےک یتہارت مورک 
سے ناز هځ نی ل تل شت و لیهوں,آملیڈویں 
رت متا الک یکاسب یاد هط 
پر لے جہاں بار یں -ذدنمهع 
وه ام بورجبا نضورت 6166019 
اتا رک لیک وب . او رہسں سے رض اکر وی 
y(‏ ۷ 6 ک ابتہا موق 


وتامن‌ دی (Vitamin D)‏ 
يه یل اد ردان کومطبوط ات یټپ کل 
کمن و ردووتھ' ور د لپ يوا لسغ 
کی رون کے زیر انا کا ق مرا رس ایت انر 
راکرس ہے مک دي ا سی د ےکے 
بیادی 083619 :باق ےا مون 
یں ا وسیومیلیشیا Osteomalacid‏ جرک 
سرک ےک ہی ایت ہے برما يب 


(Vitamin يٌامنایھ‎ 


لی ہی نظام (Reproduction)‏ کد سک ں رط کہہے Guppliments)‏ گول | 


کتاے. ام سک رتود کا چو مرم رم یل | و 
سرچ ادرتیل میں ود ہے .ام سک لی ردو 
می نام دی (10:961) اورکورکو لس 


بان ty)‏ ۰ 5۷ )کشکایت بوما زب 


وټامن سک ور منمهع دن 
بے غو ن کے جن میں هب يناب سي یکی 
صورت یں اچ رٹ لگ جات توخون مینک تا 
ر لے |وشکل هبتر 602860125 
ناس ,چا شرا سک یقلت سے لی شی جا نکر 
خط ووهاتا- 

ان حقاث وف انراته ہم وم اما کہ 


یت کے لي وا نکس م دک مزو رک 


ام لي اکا سی وج سے فز اک ور لح د لے 


خوپّسن 


نر۴ ۸۹ء 


نیشن هق هسررت یں مز ور لے لیں۔ 
مرج لاد لک یگیل صرت ایک یا دو 
صن Multi Vitamin‏ وی سے 
مک پو ppp‏ 
پا یٹ دی سے ایا لیک با دوگ رل لیتے ر ہے سے مرف 
اوح تنا رس سے بگبہتسیباریوں سے 
بی ییا باست اب امس یو لی ڑا نے 
0وو گول ےجا بکے 
دقت ونان اس یس لاده امن بی سا 
۳-۵ + ڈی اد رک کاب نیال رھ چلے ایک 
ساقس مو ریا ت(5 ۱۱62۵1 بای 
خاضصطورہنےیٹنیزاورننکگگانیا ل رام درک 
سے جوک ام اص لکل ب کے فف تی ۍد روا ابت 
مك تیم 


کت ادری ياديا خر ہت 


تم مب پک چا چو یکر ززا یرہ ہمت نہر 
لن پټ دا “تن ر ےک جن ولج 
ادرما کح سے مرو رک ے جع غالا بدداتو 
ہراضا نکے لے ہی مزازن زا هزور تفای ؛ کان 
عملے ددران بہت“ کچ رو لک مزورت بڈ صما ل ے۔ 
به ال ففراخودا ےم سه ی هو دکا م رفآ ہے : 
کوک ا کے جم کے مختلف عضا رک کارکر دک ڑھر 
جا سے اور سان بی مر هته ہو کے بي کے له یا 
کی رورت بدا سے نکر ما ناه زا اتی لک اقب 
کاوزن ہیآ کے وق تم 2 اورآیّرہ ا نن ونا 
ایک سک 
دورا نمل ما کا وز ن دک پار هکله ڑھناچلہۓے۔ 
پروز نگ راک زار سے بسا ر اک رازا 
ټی سا ری دک ېد یل سے پومیکنا ے) بڑھا وا 
سا راوزن صرف ہے کاب ېناد ہی ےکا دوز ن رف 
تن مال تلد یی ابقر ڑم وروز 
پلسییٹا (نال) اورر7 سس ان ۸۱۸۱۱۵۳۱۹ 
(FLUID‏ کا بنا فا سار ده 
نکل رر اورا اق پارکل دزن یں ہے دای اوریۓے مک 
نما ا وز ن بی ربص ےت ن او رجا پان - 
(ه۷۱ا٧ 5E‏ ) رز شال بھاے۔ 
ما نک فزاش اک ای دوز مره کی زو ریات ے 


دورا یځښ ابیت 


ڈاکٹر رسز, صفبه متریشی 

علا د دت سوکیاوری ز ارہ نا ۔ اك یں سے تفت ا 
کید کا رہد ای یٹ هناچ ېټ روف پا دل 
1ل اور ق کا رید کی ربب سنا رات بب اب 
به دا ی“ میات اور دیب کی رارت یں رک ریں 
لرک یلوک زیی ری موک مکراق د بي بیا۔ 


۱ مدت حمل وز ن مس‌آضانه 


ر مقت رکلرګرام ) 

١-۳‏ صز 
sr ۱۳-۲۰‏ 
PI‏ ۵ ۱۶ 
Fa -۸‏ ۹ 
٢-٤٢‏ ب PS‏ 
۳۳-۳۷ ۶ 
e =f‏ ۱۶۲ 


/ سل اادد ۱۰ ۱ 

پس یسیل اور ہن کے هس زیادہٴ 
مزدرت لت بت رت کا ننیسییاکسہمای بل مروت 
اد رگ زیادہ وا هبرگ اس وقت بک بڑھوار 
کرقار سس تیادہ ېد لا ہے .فا غور ےکی تک 


امس کے وز کے رای کک رکا کے بی ےکی رام پروی 


ک رورت پو سے یق یا کار ورن دا شور کو 
من لبط ) دو ران تمل ا روزا رام 
پروی زیا ده لا EA ٨‏ ان اوردودھ 
پرونین کے اه ران یں جولو کک رشت نہی ھا نے 
ا نکر رور ص اد پی پت دالس او رسو یا بن وره زیا دقار 
بل ناما 
زا س ٹا ام نکی ریت یه بیت‌هرورکا 
سے .وام مي رک رال او رکچ لکائ مقدار لبا 
کیاوں میں وام سی زياد هناچ اکرهرودټ دوک 
سکیپ دام الک سے سا ویب یبن ريب رکا 
کہ نما ره زور فا سک برد ککاجھاے ونام نک 
ایت یق کر ےکن ید نان ناک ما دل 
نیب رتور وام نکیل ری رتو انا )نب دنت 
+ هت ې بپ کے ریس سب سے زیاده بت 
لاش مک پر پچ سک رک یا اور 
مون ہن کے لے ان رونوں ا7زا رک بہت مزورت و 
ہے .کیا مسق رمس لوچ ادلی پوت بک به 
ان وت کے طا لن ا نکی ماسب نق رارصا ع لک تا 
نما یک ٹول يځر هک بل کرک جات ے 


LUTHRA TRAVELS (Regd.) 


LUXURY COACHES. MINI & DELUXE BUSES 
MATADORS & CARS 
۱۸ ALL OCCASIONS 
land. Near Railway 50110: 46 
291-6633. )8( 543-7498. 1 


کت۱۹۹۳۰ء 


لغ ہے يی دددھ ی بتروگره يناما ہے ویرک 
سن زډ کيل اق رار ںیا جانا ے ۔ 
اپداری ںو نجا ےکی وج سے رعورنو لاب اک 
کی 3 یتیل سے د وران لد ےک مروت برت 
ٹھباززنے رال کون کی ہن کاو ېر سے رگا 
کر وہہ ہکرت »ام کې ٥‏ نات" ىم زیاںمیب 
دز وی اد ایا انا ا سے ملا وہ وپ اورکياثم 
ارک ےکی باجا ا چ ران اددیگ دوو میں 
ا نیز رے 
موازن ناک رات مزدری گرعا اوت 
کنو ر ےا نل ور من میک رے ید ماګ فزا 
دک به ېږ پاچ زب جح ط نے سے نرچ تروم اد 
وجا ہے۔ غ زا کے سا ناف زیا دہ انا اودر یش داریا 
لین نامعن میں رتا سے او رما شیک د تنا ہے پاد باد 
وسرت مو ےکی حر کی رجا ے- 2 
ری کیا ن کیک اسم بات ہر ھل سے دوا وا 
بھی ووا روان سم ورپ کے ما ہا هر 
رورا اقابل تلاق اند - ٥ه‏ 


With Best Con 


ور یگمه ما ررر ایا جانا ېلهو 
تھا اع تک يزرک سے ہن رسک نکسا با جا ےگا 
اق بی کت اتید هگ اناف ی تک رکه اس زاو 
سے یبا اد تبنت جا هکت رارف ہے۔جہاں 


دک کر یف وناګ رانا کر هی رېد" دال 


یگ رورۍ ےک پر ورا کک ی مطاوبہ اج زا وب ضشخلہور 


بٹں خر 
۵سال 
سال 
۰ سال 
۵سال 
۵سال 
۵سال 
٩‏ سال 


شفرلیت 


بی شقت 
زی ده مشقت 
مر لی قت 
ما طر 

دودھ بلاق ون 


: 


اگ مار وک می ضردری اتانس ہو گ ےت ارول 
نکل ورجا ف مزدر یا تک یا لا ےت تہ ہرگ ۔ اک اگل 
ادش تانود کار برک اگ با د کن مان 
صزوديات پور کر نے نام رپ پمک نت ىہتاے 
کہم خلت با ری ںکا ٹکار روات ہیں ۔ پالو ں‌کا گر نا ۲ 


9 ده مدا ری دارفا جز رکو یساب 


ورن 
. کلر 
۰ کلو 
۷۰ کلو 
۱ن کلر 
.کار 
.کر 


اکٹریحمداسلم پرویز 
دا ۍکزورېرنا يل دروک شکایت؛ زد لکزوری» 
میں چحلله؛ پد نی تب زابیت؛ نحل پر 
دحیق اسنا ؛ وکر ای با یال ترک قز اف اج ای 
ک کے باعث ی داہرف ہیں۔ 
با ےم کار تیب رون نا 


۳۴ 
رین مایت مطاب ال 


22 
گام 
گام 

۰ گرا 
۳ 
۵ گرام 


۳ سا 


وان میا ت اددیا ف ک4 زوت پر بے ښ‌فزا ما 
زا مج مقرار مود ون" کو مترازن غزاکپته یں۔ 
ا نک قرا رکه ا نات مش« اورضزلیتص 
ماس ان چم لک راب ربیف وین ور 
پا ف برضبت يرا دا رک »زا ده مقار درک رہ سے ہیں۔ 


۵ گام ۸۵ گرام 
ہہ گام گنن 
oe.‏ ام ۰ گام 
۵ گرام کی 
هام ۰ گام 
> ام .مہ گرام 


fre sb)‏ گم 


کاراب يځ ریش مگ ناب خا گېدلپچاول؛ کی یله 
بتو بر راو ري می »لو ستکر قزر سی » یره | ولو 
نیزا سب یزو میس ما مسر یارب ری 
ای یکس ہے سيير مھا اس لاو هق 
بھی دی ہے اک وج سے خی سید کشک من سے روکابتا 
ہے اکان کے مک م مان سے ۔ ری ےئوک من کے لے 
ایی یزب متا لک ےن میں مھا مان نزایقت 
ېد ملا یکین ۔ رین جم رکوگوشت*ابڑے دو رده سپا 
راہ ورام دالوں یف ملته ہیں جرف ينا کو چم میعن + 
دورد ھی .نل« مفزیات کو اور ون زود 
سے واضص کر رخ وراک کے نون زا ابس کار یی" 
پروشن اکنا عا طور ع اوس نوراک بل شا ېن 
ہیں بککہ تیر ےکم ا نک یاد ن اک رام من درد ہے 
ملا شک رک پا ده اال دا کے لہ پا من کے لے 
پگ رک لقمانره سے انائ کے زیاد تا کے 
باع ث لا ایک او ربص خاک اما پا 
بای وہ سے ان )يز ری مطاوب مقرار 
ج کون لق تر الک دج ےک خط راک ام اض بیدا 
ہو نے ہی ۔ موا شی ط و ررکم رطق مه د١٢‏ ج وک تال 
زیادہ دنا ایس اا دیرو کے ازا ت نز 
بب فاص طور سے یک اس سیک دجم سے زیا ده دنامون 
ې سوک بڑھداراورنف ونا کے لی رونا رما 
سے اګ کے کمن روف یا یاو اترگ ا اکر تے نوا نک 
زارت رك ہے ی ELL‏ ٹیر دی 
کزود رمتا سے ۔ب جن سے پعا ر ےرک میں معا بر ل 
کی رصس ی اذل د کی رتد را رم وہر دہ ےت وق رول 
یاو نارام رپ ژیں۔ اس طعت کنا تج درکا رنه 
ورتس با ټک ہ ےک رضاکا تشر سا راد ان ہے 
کا نک زاگ ایت با“ انیس یہ بتا کہ يه 


سک ۹۹۴م 


اور دال سی یر وکین ما صل پر یزار 
ک ففا یک کر می ورا لک برس ددا وش 


کاجاے۔ 


11 تمس يه درک بے .اکاک 
کل فزال في تي ے نبان ف زل ےہنرہرے ے 
ےگا کے جرب پو ےتک ا کا بہت ١‏ رولپ 
یا کا ماس ب تما ل ھن ے بیااے٠‏ سین اوه 
لت ےج سک وص موا لام رخ راغ )یغد 
رست یہ لبذاہل کت من د رہق ے ب اك 
مناس باتعا لی ماد سے ب رما لک ر جج بر ل ےر 
رسک بی ترا یت ا ددع د يسا ر(یم) ے 
سل ہیں۔ اسک یرول ټک دو کان زان ےکافعل دت 
تا رک کتک( .قم ختص رانا 
سی سے را استعا لقع سین ںکرنا چات 
وا ان ماد لک کماجا ا ےتوہ یرت نف وکا 
قدا یی د رکا دض بانج کے بي نبابت مزدرک 
پوت ہیں۔ ان بش رج ری نش و زا ۰ با هوا راک 
افعال متا پو ے و مارا ته بہت وز ی دقرارمرمن 
دوک ونا س با ےک صلاچت رکا ہے۔ وہای کے 
۸( ار وما نی( )کچ رمقدار پمارت میں 
بن ہے (مس سے غلا دہ رای تسس رتو د کاش 
ق کے بیکش یا ونام لی ۱٢‏ بھی بنا تے ہیں سے ہمارک 
راز وا سط رع یہ وام اک پاراج 
ان یش انا سے ان نوا من لس لاو 
اما ما کک یرد سے وا صل پوت رارک ان 
وا مادنا ےک فلاحت رحب 
ا اچ پات مقار درکا رو نےم نین ایک 


وما فبا نما ا مافتے۔ وام یره ريد 

کا تخر بل ےد لے دم ردار کے کا اوت ادش ہدک کے بہت ام اکاک سے 

هزور ےا کیک سے رک هار .لکد دق هچ طاشن تن 
دام اورمعدتیا تک روزا د رکا رمقراراو رور اع 

وا ما رعنیات رد (اوسط) کررت (اوسط) ہہ 

چکنائ میں وه واے وسشامن: ۳ 

وتات ١١‏ لر ٩‏ | ۰۶۸ یام | دورو مکھن؛ پری ميا نک تچ کے ٢‏ 

وای اه هره یا | کی پیت مارا په رو ںاد ڈگ مریازق 

ټی ااام اهم لم کوک دا ری ہزیں ' 

پانی مي لگ لخ وا ده فا سون» 

دامع یی | لام |۱۰ کرام | تنل کال وى مرت یم مرل امور زر 

وٹامن ب ی کمسلیکی 

1 ۹ رام ۷۱ یلام وت 'دددھ؛ اڈ ے٭ ہی زان 

تیک يد ۱١‏ ام ٠١|‏ لام ا کی بری‌یزیان 

۳ | ۲ کرام | بابق پول هزره ہر ہر شمو 

Isr‏ ام را لام رش ”یی بر یا قر 

ıı | ۵‏ وکام کلی. دورو اير ے. کیل 

۳ لام پاک اور وکر دای ہزیاں 

۶٣ 74‏ لام می ییا 

A‏ 2 ۴ 2 کی .ېر زیان 


مه موم ۸ ر 2 
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rna ×۴ (۳ 


| لام دودھ ؛ یر 

۰ گام | وال زی یگ ل رشت اع 

٠‏ م | ناخ دال“ پےوال‌ہزاں 

۵ لام | مك دبېچیر؛يزی 

۱۸ کم | پاک بے دا۵ہزیاں ای یی 

۳ لام | ات ٢رس‏ یں 

la.‏ گم ۰ د اَم کل سنرری زا نک 


ت و تر ۶ ریو ز٠‏ 


اک ریاد نر مر دای راگزور 
ای . ويام اى ٥٥‏ ) انا تی ترلیری صلا رت اورخضی 
کر تک سم زوری سے ۔ا کی ے اسان اولا دی را 
کے ےکی صلا چ تک نا ہے یج کے دا نو اور 
ہی مب یدن يما ہے نو وام لج ا ےڈ یاد رای 
چوک ری اھ ل کت یه امس لي بارس رل ج ری یں 
اکسا ناف ہو جانے میں رفوتل ر تا وم سي 
دت یداہونے وا یکو واراکرتےربےہں۔ 


وا پک نا E‏ کون سین | 
0 تام ام وک 
سی پل خلت دلکے وا من ہی ان یں سے زیا د همر 
تو ت کچل سنہ اورگرشت : بس لت پس مراد 
کرک فک پیت سک پل ال دی تبیہ ولا ف 
م جا سے وب اد جا سے ہآ .را ا زیادہ دراوراه 
اگ پا اما ےتدبھی بی ضا کت وجا سے میں٣‏ نک اعل 
کس کے بے زو کاک مز نک بآ ع دوکر 


1 


روز ناکرا نکی#لو رام اسا 
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مات رام رفوا مه بڑھار 


بپچھ راف برټ می کا شس + هس بو ررر ووی رکیل اور 
سکیا ن یں ڈ الک نرھیں از رمعنامقص وره په 

کیش می میٹ وی کرش وک با فی میس با اھ 

رن دی ۔ دو الک رای زیاںزیاد ہج و رارف 
پا ری می اور در 


برقرار رین یه جخ پر کے کے ارت ادرسبز یس ولا ے 


رور 


2 
رش کرش 


پت ہے 
ولامن پگروپ یں نے وا واو للستان 
بماباں ییا وب - عا مکزورک »رم هنی » سر درر؛ د لکا 


اهنا فا »دع رلا ظز ج٠1‏ هون + ز مان ينا 
چا نا از وس ې دا مو نک کی چنر 
سم ی جر را ره پ سه وثا هن ںای وج سے 
عت ہیں۔ 


مرج بالاهقاک کل رکش میس اسا بي بات ےکا 
اکچ ہ ےک معن روو یا مژ نک ون س هم یح بر 
مي رهق یہاں به بات وا کنا مزورک ی کت 
مد ها ہے تا یرہ ےک ہکا اکا 
ناه اورعلامت ے ۔ نواعت ما دجما قت 
اوریصلاجمت سے بے ۔آ پ کے ےکی هار لیک 
ایاپ چت چان چب رول * تکان‌لری وڈ 
لاد هافله خی ککا م ر ےت ھپ هرت پک ہآپ 
ہت ني یھ طا ری لور هآ کج ههلا 
۵0 درت ہن ہآ ے ‏ 

خو را کے موا بل سب سے اہم بات بپ کہ 
اک تو را پر فصو قسمون را هو يدا نز یرد 
ېو مرف رشت رول یار دال ر وؤ کواۓۓ سے 
اپ ےی مو فو راز یم کن پک بھاے 
ہیں دال“ زی مگرشت ید ناچا نے ۔ فک ميزی 
کا تا لکنا جاتے ېر لو کن بسن پرمیزیین 


کک رو دعب اس میں بر خط و بنا ےک رط 
از ا چیزون سے ما صل در پو س تر آبجلدیا پرھ 
کی نی یہار ترا و رن يو 
ال یہ پا انا ۳ه هکیل فجن کے ادر 
جات اص ہد د سو پر بر 
دو ده بادا یگنت دیس جک آ پک پا را انم 
اکا مز ريز بښ دک فا دب تآ ې تد رې 
رک ر 

مر ف اکا اپ ےکا مکاح کے مطا کا 
جا کے ار دنک دکان تب جیان مشت 
تا وسوی دهاش کر 
بت رټ پیا لے باصن بل . برخلان س کے شق تا اود 
کن ت رن دال آد یکن زان روم اسان 
کم ېز بکلتاےږے می لوگر یا ما ناک دو ڑکا 
په اه بل راب شزا مزی کا شت وکرم 
بکری )بت دال" پچ ل می ال ستخھا لر ای 
رل کلب دورو بر انس بہت مفید یں کول يتم 
ک بوا ری بکرم وی ها هآ نوا دا ن وب اور 
ای هول بنالیمتوآپ مر ازن قفا بې ټک ات ال 
کرت ېي :0 


کیام اجا اسک فزاتيت 
ر تاب ل ستعمال هه یس برس وکرم دزن یں 
تال ]رتیت ا ا وای 


وني اچ بیت و د 
رام ۸ | ۲۲ 4 


مز 
۳ 


ہت 
مړو 


د . 
۱۶۶ 


رام » 


۹ء اخس مز ۳ 
پور 


کيلورنز 


(وارۓ) 


یک | و 
د کرام با 7 


۳۶| 
Ifa 


۳۳۵ 
مر ۳۳ 


۹ 


سز | ۱۶ 
1۳۳۲ 


۳۳۵ 
۳۳۹ 


“f€ 
۳۴ 


وراه 
۵۹ 
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‘SF 


صز 


۹1 


اکا یم 
لام سے 7 ۳۹ رای 


PAI | Asa 
r | ۸ 8 
۳۵۵ | ۵۶۸ | ٣ 
<| °4۸ ۲ 
۲٦۱٢۹ 
ات اوو‎ 


.4ء ې اه : پوم 2 
رل ۲۳ ت 8 ود 


Wes. Ei 
۲۵ ۰ id 
۳ ۰ Pre 
سس‎ ۰ «1۳ 


94 
9 | 
۵ | ۱۳ 
زر[ 


lf. 
7 ۲ | اسر ۰ می‎ ^ fA 


۹ . ۶۳ 
5۸ در 
‘Sw‏ ۰ ۱۷۳۱ 
7 ۰ ۸۱ 
ای د ۶7۴ 
۱۶١ | ٨‏ ۶۵م 


وړ 


۳ 
نا 


۲۲۳۰| سل‎ cio) ۳ 
٣۲۰۱ ۱۳۶/۳ ۱۳۶ ۳ 


۳2 
بجر کرت | ٠٠۳‏ | ۳۶۷ 0 


دوه ٧۶١٣ | ۳٣٣‏ | | ۱9۵ 
ښکادردم| ۳۶۳ | ۸٨٨‏ | اض | ۱۷۰ 
رگا ۱ | ہرس | وپ | ۱۰۲ 
اد ٧١‏ ۲۵۶۹| ۹ ٣م‏ ا۹ 
بر اٹریشحلپرنٹ 


ریت 
امریر ۶۱9۹۳ 


مسلمانو یدصت سانش کوترتیب دی بل 
ښوه شو مین تقل فا کک کے .دوا 
میس ع ریف زان میں سانض کے اہم یربا بتکم دیات 
لب »عم بیت ییا بقرافیہ ء اسف اور ام دارب 
پر دان ئتاس سنا کاآغا زبس ص دک کے 
وس طط سے ہتلے۔اس وق ت ونان سا :یال ء 
لا یدرز سک بز ر کب سے عر ۍبا نوب 
تمه سک تھے ریخ د مر يرا عام فض اور 
وناق داش وکام تایبا نکرپ زو را تو 
زک مطاب ق مال نا تاج مجن میں مر سباازں 
کین یکا وشوں او تھ ریات ومثا پرا تا 
سشا لتق غامء اہین | وس رل کے دسله یرورپ 
پچ یطرںب یل وران ب ہکات لور وپ سس 
او رلیچ رک دتیادل سب سے سيق لی یپ 
اتوم کیا ر کر نکی سم کاغز یا تک تن 
کا نوس حاص لکا یں ےئن ابل 
چن سيا ھا مسد دز ےکاخ مرن ت ایک 
انقلاب بر اکیاادرا سات ښبر یک١س‏ 
سے ید ردپ د ا ےتصو اعيا تا و ری اد ځاېپ 
دما کنا پټ تج تا نے ہنا اب اور 
گراں وتا تو س یا کنیا زار بیس تلد 


نجم جاوید سنبهلی- دهلی 


چزض سے لفط بھی لب کرس پر .اط 
بہت تریصب ضا لح روکس .اک ھا نکاغزسازگ 
لا ني رر پک مات تول روپ سک )سک رف 
فوئر ے تست نایر دوت اښ رج مل رز نے 
کف هکی نع ت کوت ر تکرب ام واد ب اسان 
کاب ا سر عب ارسط وه جالینوس» الط || 
کی تمان ف کے ترم درس ادرا ن تا بی ں ہے 
انیےدپیڑی رل لودج دیاا قد دوب 
اوس و په 
طبحیات رفرس ید ی میا طب دمن 
سرتبک «جراحت ).مات الا رل دجبو لوی )الول 
دحاتیات)حساب د سے )الا یروخ 
مین ما میں کے انا ےسآخ س ایک مکیل 
کت رک و .ادا سکس نماض | 
کک جا رک رک گر دج چک ایک رم نف لم 
محرفت | درتل+وجررا ت ےکاعا اورم متا اء 
ماښ تالا تکاانراژ هح بقل 
معلومات سے ناس جرب | ور( لفات 
رفوک )يسح ملا خر ری 
بنیادک اجزاگی در با تک تر | لگ لر یازا 
گند کات زاب يخ وط رک اہ تلع وت 


ازددس‌اکشس اام 


اف يف ادرصا تک رش ےکا ط هرن رب ترو 
اددیا تگڑحون نن ادا نک افا ريت سي بف7ا 
ترس ی سےکام لیا۔دتیا کک سب سے یع یرل رد 
بک ددافر ینیقی اور دوا سا زک ک ےکا رخا نے نا اور 
راون 1ی نے سب پل مفردا دو یات سرچ 
اخعال اوخوا س کے س حال یایب جا کاب 
دیا ہیں سب سے پچ می رگ ل ہس پا رھ 
ون ال خی کے رہل میں چااوہرا م ےی مل 
کم لوضارت مال رتا .اې چتال س من اور 
عون ں کے لی ره لح رہ وا رژ تخ معا جنس 
ہیں اور دد هل این ؤ وتن ام 1 
ےا اه رد دا 


بھی اہی تھے با ین کوب کے تع اق 
تل ری جا ینتي. لوف دهاسازی سس ڑ٤‏ 


ےیک دوا سا کیل بار رہوں نے تارق اور 
مزع بو تست میا رر رنف لے 

۶۶یس فوفادماکوپيا مت بکیاده 

روپ نی ابنگ رار ہے ا سي 

تا اددیا تکا اضا کیب ےے > 

ایک سان دا کا ورا ماوع یت 
اي تما مر کے رج و لے کے لیکن ىی ہے 
دہ ریا ش میں اي نما ن کس بےيے عا او 
عتارم تھے فن طب می مل کے لیا زا سے 
ده خلا مہ دق تھے ټل نے اگ ري عا ج مسا نہیں 
کیا مان ارسطو اور الینو سک بہت سی یکت 
نت لکیاس مر خلاصکیاکہ وہ جل سر ا نے 
یس اس با لا ټی ا درا رطلیصیات ناټوب 


اسر ےکوغطا ب تکرد یاک ہآ و کو 


رح وورو 


ےن 

بصارت ا نک ایی تع ل کے پر دول لس 
ہو نے سے حا مل و پے این ا خی ے رن 
اد تع ييالط و رنف ب کے 
نام نوی بکی اب تاپ کہ سفیاً کا اتسس 
1 کرک ريد پر ېول .یلا ا طبجیا تتھاء 
حر نے انسا نآ کہا خ کامف هلل بیان 
کی درا نکاس نورل ےی کرک فو وک اا 
۱ خي ن در ات نیل یر بت د بان تک ررر 
یي کی ېرآ ایک بزل رسا ل کے بیز اسان بد 
کیصورت میس پا یھی کي 

ارو ن تلت دا لو شلا سنا چان 
ساتباء لوم ہین ,جس تکا صوص رن و ریاف تکیاء 

جیا نے مل ییا میں جج ریا تکولا زم تر ردیاء 
فن رای دسری دی ) میس ہے ہوش ا ور تی کے لیے 
ختلت رواتی | اي وکیں۔ 

جیا کااص لاس سین بن دال تھا یکن 
یناک ام سے ہم ہوا ین مغ رسب وال 
اس وسین کےا سے یا کرت ٩۹۸۰.‏ میس 
ان یں پا جوا اس نے فلا یتیس اب 
کلم اص لی .اس ې لب ںکا ٹی یس يگ 
ادمتجريات کے یکا ایک سے زاب رکب ؛قلسقہ 
سی مر هس خو یں مرش 
با ال« ا ښیتصامِ راع ی وروپ سے 
اکرلزآٹ بیڈلین | وچ الول ی وینژ 
اب سينا کارسال ہا نا یکل پیا لورد پک ربیل 
ټول يس ص دلو لگ سل کے طو لا 
جاتار ,سسکا تراظن ورا رہ زک با نشا 

راقص شیب 


رفسف اط 


American Federation of Muslims from India 


(A.F.M.I.) 


29008, W.Eight Mile Road,Farmington, Michigan - 48336 (U.S.A.) 


Delhi Contact: A-34, Nizamuddin East, New Delhi-110 013. 


افيه 


سنا مال ( ۱۹٩٩‏ وش ).دول یا ترک چا ع کا امتان ہے پمست بور ڈ سے اا۵ مد 
مود ھے پا کاس هترپ مارک جانب سے مہارکرا د او حص افا کے خی یں۔ وره 
چا دو سے بف یں دی میں ہے وای آیں شازار بین الات را ینف رض ی ںآ کر 
و یه ؛پاترک او رکا نس تفات 

بپ سي جائی گے پا 2+ سا قرب کے لہ یی لا لگ 
اپ سک اناماتن زا آ پکےقیام د لوا مک ذم ډار اک دگ چاو 
1 پک سرب رکا ماس هگ 

۱ ۲ج بی ای دنو امت اور شیا یا ری جاع تک اک شیف ر اسلو لس یل سقمرن شره) 
اس بتے پر رولاکیں : 7ھ 


C/o, Nakadar Foundation, 


Pir Bordi- Chakla, 
KADI, 


Mehsana Distt. ,N.GUJARAT- 382715. 


درقراس تگ ےکآ ینار ۲۱ مکی رھ ۶۱99۳ سن 


کی یک جیا ئن ال ہی ںکزار نس رب بے 
ق فال ہے سا ت کو ےد درو ان که لن ې سب نے ایک 
تکوم 
۶ ات! ات ها لے ادراق ق رارک یں“ 
ای تن یری "زا رمک ۍبا لاي بنا سے“ 
غالب جو اب دیا , * کی اکرو پل ناد رکھانا 
کھا لس یں ڈیا وی کال نان ےکا ا 4 


اوي ښیښا ی دس ع هکان ء ساره 

وین کو ري وا لگنا یں فا کرات : ارا" 
نال کا - 

مب سب 29ت سے خا شوج 
کیا: « بنا پک ایک بہت بانب کیب دی 
ج نام تھا اتن | اک دنا خي پش کا د 
.ایک مقابل یا اوراغلا کیہ امس مق یک بل جو سب سے 
باریک دھھاگ کا ےگا ااام دیا تک مقا يلول 
بم تی لڑکوں ناھر لیااو خر ددیک گی دعاگہنایا 
یئ ا زا نا مک ایک کی ے اس ر 27ت 
ماگ میتی پاک دھائ ات لیا فیس پیئرکیاتھا وی پخ 
بارې "مل اور یرسکی بنا د اورا 
کي راج درف گس پیش ایکا 
* روک ردنا وریت بی !رشا شاک ر 

کی دروم کک ای ۔دنپرد نکر 2 کے مر 


ربمم ۶۱99 


پر ایشا لا یکی ہی رہہ ۔ ا هرون ې2 
پو سے اد رکف ری کے هج دنا ريد دور دور یل 
سی نی لا تبیہ و آب دا مها نر کا 
زڈول کیا جک نت ی راک زا رو لاک سا لکمزرنے 
کےبمدارتًاگ ولاک ےش تور پچ اد رآ داښ 
مش رک یاد بانب 
زا جاک ہوا لکا , ER‏ 

چاو ټتلید لی ط يو من شال يب ۽“ 

« »میا »می . پی او رشت یک رح نہ 
ول ان سے ۸ بر ہو غه ہیں وي , شک لرا ) 
وره وا اس کے مر ام 
ر تهب ۔ سا مق ې لگ رع ایض روپ تل 7 
یں جو واوو دی سو اد 
بح او نکر لیا لک یل پو ایک 

خالہ نه ای جله بورا ھی نوا با اکسا چ سم 
چا تشه دبا لن نے کہا سس ری بت م 
سے برل ڑی ,کا خالہآپ نے امک بای 
رګکدی؟ رمالا کے نال ےم“ 

ار ! اج یکپا یتپ ںکہاں پر ې" رنه 
ہو سفالم_ پا تک کے بڑھایا .۸ يله بسح رلوکہ ما ده 
ھڑی کے ما یل ےڑک بر سے رز دول 
ولتت یرت یارس رن کک ب3 ے۔ 


اورا لتم پرسفیہ دصار با ںی بل ؤں۔ا سکس فلا 
نلا ىس رک زرا درخ | ورال پو ںا ورمز ےق 
بات تیب کرت ماد ڈیب یبا ال توس 


ر 


کو نو هرون مب چېا رنتاے اورشایرای ها ری 
نرک که زياده یداش تی یکر ق_جب ماد 
کک ہد پټ ده اپنے مسا خخوں »خا ص طور سك 
ک اجا ہے ۔ اد٥‏ ڈیو ں کک امیت یگ دہ 


اپنے ٹا سو نہ موق رو اور 
کم »ی ور دوس ےکیڑو کی طرع نز اس می ییښ 
الس ر و 7 
سے رکلا ب کون ار کا بنایا بواجا لام اس سل ' 

د هترس ٹیک ےگ رجا لابنا ےک ت رب بو 
فا ہپ نے اب یں ناق“ سارہ ن کہا ۔ 

: بت خیم بی ہوک عرف ا دو کڈ یجالاناق 
سے کین جا لا بنا فد ديرب دصاننے 


: a 


1 7 ۸ ٭ 
کي مر زب یہ 1+ 
7 مت 0 ۳ N‏ 

1 1 حر 7 


ارت جوا وک بعد اناگ انم کا میاب بو 
ےا اس یف لاټ کرت قران ر مھا کے اورقدرت 
مرش روژ نر زار مکی کی سے بد 
متس نی ہک طت تن جرژۍ تپ شد سععنوپوتے 
کر ریہ رش NneReTs)‏ اج کل ے بب | 


۱ 


مج روتسد سس 


ہیں 


یہ یک سرخ لک بد سے با کلت مس اوران یسر راف 
سے يټم ټی رت اہ نلا هم ې راښد ت ہی 
می ما ےم تی رک ہہت با ری دی تارب جانا ے 
ج کے ے پا ض سے مکی پا ما اې کټ ې ےنه 

یھ یوک نے یم یلا کا یآ م 
سے مار ےسا ع مت سے فش ږو باه 
تا هران ہا ہے ۔ اط جب جا لا 
نا ضر يما کیتسا رے سے دوس ےہا“ 
مک وربا ق ےآ وات کے ری تا د ناق ماه 
اوراس اردان سپارود سے کا دی ے۔ ( مس ے 
کیم هکو وکا نک درمیا ان وی کیک 3 ی سکم 
( وموش لا ) رات نا رول باق سے |ور اک 
دقت ل پر ول ے الخ د ري لم رق جال ے 


ادو سائشس ااام 


کبزا رکن' مرواو رک کا رڑٹجاتا وا سے دوا 
زان ہے یرام مد کی ری بر چگ می وبا سرو 
اقا بجر ئی اٹ دب سے ۔ اس بعر مکی 
سیک لکش سیر کارا لس کش میس 


با له بې تکایلیان بنالق چمرک وج سے جاے 
کم بجا ےکنا رو د ېدل کی یی بك 
ال اب هار ھن ی سے پا رک طر کر دا نار 


بنا ق رن اتسار کوج | ور هج نيب 
مان پر ڈو لک چپکا جا ف ے .اک پاہا 
جالا عارن امد خر ها تا په کرس 
نان اس بعد ہا پر طرف ےپ مرچ دا نار باق بل 
وہ مرک طن جانے اورا کا بي ہے حدیاایک 


یہ سم 
7 


٢ 


ورت دم سے بے ۔ ا نارو نی 
ناف با ے دشسکلنبرک جن می چچھد زکژے 
جا میں کے زی چی کجات زب نیا بار تارو لکا 
چالاچّا نے کے سام مات دم راے رش سے ہے 
جل اقا ے هنیا چالاب جانا ہاو سب سے 
با ری تع تخر ټک ہے رف وا رسے انےجاے 
کرسپارو چ یکا لعنق سے ب کل ایس یسنج کے 
ات ہیں ادھا نهد انتا سار اکا م مکی هرن اک 
کن سےا یں بلق + 

« خال ہکیاسا ری کٹ با کیک بی طرت کے جا ے 


ال و" منم سر پک 

َ‫ کیو کے جا کک طرع کے برش کچھ 
جا لے قب تک شک ل کے پو ےچ یھ یتو مکی بہت 
یا یی ایک دوس ہ ےکے او امس رح سے جا د 
الا یتہر کے للماے۔ ہائز ںنکے 
خ لصو رن یایور ما کی مکل یی ےو رتولضور تجالا 
نان جک ایک ہین ےکی شک لکاېزنا ےہ ونای 


٢٢ 


و 


اود اخ يه و یئ رس بالتے“ 

ورم ی۱ ٹڈ ےہا u‏ جق ہے؟ “رماوا 
مکی نے ان هخا دس س رقاب 
لس ٢٢‏ لگنا لافس 2 ری کون وسم 
کت بر کر د یق بان نا کت 
وگول نکد اپ میں پیل طن اق ے٠‏ اور 


کے اترد سے با ہیں کل کے اوھ مان بر را 
پراس دق تک رز ے جب کک کرد دخ دا ۳2 
حا نیس قاب ل میس رجا نے ۔ 

مکو یا ما لا لای کے ی کنا ہی مد رون نه 


۲٢ 


اس فک کا کے رق کے می بد 
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پر یا نطب پرا ادر ہا کی سے بڑے بے ر 
را ی + کیک( بج ٹوٹ يی ٹف با سر 
ماک دویارہ تالق ے۔ 

کک یما ادرف بات یر ےک سے چم 
اوځ رک مھ یک ر کھان کل شین شا دس 
انا یٹنا کہ ا کا نیا رخ در جا دس ار 
متس جانا ےنم ن کول کے مک وکو یڑا نے 
اسا ہڑگا اح وریہ ےر کی یا رس سک ریش 
بی جا ےہ ښکچ سب ته ہں ۔ ایس لا ېو اون 
.اا یرود ادرو ںک ہیارک رتا ے يداب 
مود کاصاحیہ دو ڑک ٹڑ ےکےچاروں طز کر مریم 
مردام سے را 

(اق‌ست۲ یں 


انعقشد اا 


مش بان می کرو مک کب غاب مل بد 
عام زبان میس دی سی لاوس ینا ریه 
میں یل ادررتنابرد رکا غزا تک وان ابا با 
خصعوضبات زق وج ینام تخب دبا په ۔اكکیڑوں 
یا تی اورا e‏ ہے لپخد سے جبال ہے د وول 


بر ت لب 
دس و کین 
هرت ےو ےر لے ټییتيتا لور 
جہاں چ ر کل رابود وا ان رچ هرک بیابدبالتے 
اایکڑے' سے کیا مہا مشه ناسحا سے وا با مر 
اول گنرگ صا نکر می می ازرد ايا بات ہے اد ېد 
مفب دکڑوں می نم ي ی هار یبول )کا قات 


پا خن ارجا نے دا هوک برو کاردا 
کے د پتضریرت ہجوت سپ ووهه 


سہ یب وت کین 


۱۹۹۳ء 


اکٹرشسرنا 


فص ان یټوټ نے جا سے ہیں اس لاود ده ولاز 
کی ےچ ں درا سه بڑ ت ہر سے بے | تم سے رنه 
وا ہہ لیا ںہ کے ےک ېزو میں ملا نے رت ہن RO‏ 
یہ داس ےک رامت هلر وکا ے کے فا بل یں یلم ا شو 
مالس "دنهس بر 
اد دش ور ا ڈو سے بہت قطره رچھاے۔ اکر 
اک دمه رکم ٹیک سے دک تیلست تلا 
ادا لے بي 

رس بہت چوس ېد هپ راج کا ق رز ہا وھ سے زیادہ 
۴۵ مد ېنا ے معا ملو روګ اکییں ان یس تو 7 قدیا 
ریک وچ سے انار« انا اک رگ 
سفیره ا »درا ریاس یت یں 
لی اور ضبرط ېو نن هښ رد اقام پردارښ وښ 
تاج بر کې یت کوب روا ولغ زب اور 
ان سے ی کح ہیں چار ارآ ردت ۓ وا لش 

جنکھروں جما اور ابر وال اى یروک 

ناشیا رک هزورت په 2 نگ باده ٹیس سر 
اس دب پچ جب الک ایک یا ی رون سی شک لته 
ي نامام ادد انڑے د یسه یر خی ی 
ا O‏ برتراشت 


(لاسلام فاروقی 


rr 


ع 


رمیا ںان کب ددعت یں این کے بع ارس 
چرخ مھ کے سی نکل تہ ہیں ران نکی زبان یں به تض 


وصور ت بالط با پر تل 

پوت ی قد اہتنا نا انلیا نے ہیں 
کنا ھا ریب لک جا تے پا د ددرت و هې بارا ې لف 
ناد ای تھا کے مھا مل چو لب ے سب برا ہ رید 
11 وش زد نيب و فا ایس ملا ده اپ 
جع امک ولا ےک زرل می لا تے بت 
لک وه ے وہ زیادډپلر کخراب پرجاڈ” یں۔ 

گرا يوک تدا دزی روط هن نک ترا نک ان 
یا .اص بلط ري ہنا کے جاسکتے ہیں : 

(اء سب سے اہ بات سی بجاو کرنا ےکر 
اس هک رن گر رو شمدان وز وکا یک ادا 
جا رده ا يد دس خرن سب جاف اور 
اط ان کا بژان جانااے۔ 

٣٠‏ باو رق فا ناور رس را ہکرازو رصا تک 

١‏ پر نما وں اورک غزا توج وو سای یرل 
اوره ره ل م١‏ دا لف رز 8 

١‏ کل هک یزو کر پیش ڈیہ بن ری یڑے 
ان یں زیی سی 

(۵) جب ینابر یز بد یا توو ر ولیب 
۵ فی سد ییاپ رسن ہف لا ےک شور دب - 

٧(‏ )مالک الماراو میں ۵ قر کا رہل یا وو را 
ستمالکریں ۔بیہ ای قو تکابنا بلایا نل ےگا ۔ 1 

(4) اک لا ریک پد ادرو لا کرو ںک زاو ق نظر 
اکتا ومان الم فاسفائفکا تع لکریں۔ يرون 
رد شطع جس ےگس ارح وکرم ریڅ اور 


Pr 


لک بر په درد ںکونت مک رق ےلین نیای+ 
کک ر کل در برا سطع بن رکیاجا کے کو ول ی رراز 
یاقا دیوگ ریا را گر لتر وا یگسسں 
ہے ناس هگ ی کره جر ندا زا درس فٹ لا .ورف 
چڑا اور دی فث اما پر اس ملق ریا ۳۰ سے ۳۵ 
شیا یڑ کن نارن وه 


بټيه, 11 بالا ملا یکا چالا 


ا یضر وں سے دی نقلابازیا ماک ا يِف 
پک ون کال سے اورک اس ےا ےنب 
مد سا رثامق سے جس سےکڑا ماوع پو جانارے 
اور یی کرک کے ریالم مک ے وه ان 
اکرو ںاد د ھان رپ ہے“ ٣‏ 
یہرآ ر ےنال ت کہا ناکما انت » 
منم ےر صن ڑچ کچ نی وتي ند ہے 
ناتنا رکا ے له ۔کران خت ی رمع مان نمی 
بط واب الالام ککاجا سفن ےھ 


اد دساکشی امام 


مالین ماں رٹ 


ټی زک ےکوجلایا ا نکے بی د٤ا‏ گیا۔ 
کیان یرش که دای با وہ لن کے پیر 
سفیرسفو چپ یبا 
لاملا یاک سے هکارچ 
_ مشچ ل ری طرف بنانا هتو کان و 
یچم یڈ سے رت کار سف له 
ای طرح ای سو کی 


بن وروک راگ پراش 
ترا لن کک کار سب ره ن ان وات ے 
ار کا رن کال رګا خنص سے ۔ 
کار ښک سامت 

یلنفرپریلٹیل TasLe)‏ 8۱۵۵۱عع) 
لش قا م ورد هقالع یگ با امور 
امک اا یک نبرک ها مکامطلب یہ چم 
پک یرونب یرون او رهد نبو ون یں۔ان رانک 
موادم نے سے اکا ٹاک دزن بارہ سے ۔ 

اک سات GTRUCTURE)‏ سطع ے: 
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2 و2 تی 


€ =Electyon. 
Pz Proton. 


N= ۱ 


ماو 


سار ټی وین 


تسیر س ےنارک ہکا رن با ہر علق بل سار 
یرون رد بي اس لے ا سک ویلضی ( ۷ L-۴ ۸c‏ ۷۸) 
جار ہے ۔ ا سکےمنحاق یلم رآ یت وی ره 
منمویلضی , د وپاټ ول پخرے: 


(n‏ اگ رکاوی ن نوا د تک ته دقت ای ارو د آیلژوس 
1 دور ےتا رزگ رر ےآ اس وقت اسک وطضی 
مت چگ ادرآگرہہ نے پارون الاو ښس سا روگ 
منص سا ټرشامل وجات سے ترا سک مضعی ویلینی ری 
ج کان ابی مضعی وبلیف یسه سا نی دار تک سا تر 
مرکب نات یاو وه ربکا بای( ۵8۵۱۵۴ ) 
کہا تښ گے تچ کار با 6۵۱۵۱۸ ) 
7 ۸۴۱ که کار زبادؤ ز دوس عنام 
مان و نک رټ رس رات بنا هت 
کیشر کیب را کرت ہس جج و ال ملک 
(ORGANIC CHEMISTRY)‏ ےپ ان 
ربا تک ساخ تکار کے اراتيکل وض برغ ےلین اس 
کار ومین ہیا لع“ پرری وف ہے ۔ اس ساخ تک 
شمعغند فل : 


۳۵ 


3 بب ٦ک‏ 
د ٭ے 
۰۱۸ وس با HxCxx‏ 
7 1 
2 بد Ûû‏ 
× کار یلا ٠‏ يرو اك 


اعد 8 
ہپری گا کی 
امن با 
ان مالات مکار نک وبلیضی زترشت پر ہے اور 
مض پولا سے ۔ 


کار شر ELEMENT)‏ ہ٥۸ھع)‏ 


اسلا کا سرجِشمۀ قؤت: 

از ملانابر(وال ودود تمت ره 
اسلام کا اخلا قی نقطة نظر ۲ 

91 ”لان سراب الگ دو دئ۔ قمت Pz‏ 


روشبیکی طرت : 


از ,من طارق - 


مت ۳/۵۰ 


کی دوبیان ہیں : 


امسر ټک وین چا ر ہے . ا لے ہے ومن 
عم( ٤٤٣ ٤۷‏ اج 0۵۷ lle‏ 
سات تاو نکناے اور وو وبلیضی عنم نزب 

 (DVALENT ELEMENT)‏ روان 
کے ساتھ او روا ر ونی ھ۸ € ۷۸1 ۲E ٣۴۸‏ ) 
ELEMENT‏ _ هی مسان وناد نا ۔ 


۲ آی کان ام دد س کاری ای ے سا تعدا 
ټل په سیير ان ما اا نیت ہں۔ 
اط لاکد نکن ملک یک ین دالامکب ہناد 
اکن دول اور وڑوں ریات بنا نکر 
م دک دیا تکیت یں۔ 


ترا یکا تصی رجنس : 
از, دالژغیرللتن - تمت ۳/۵۰ 


از ؛ پروف عرالخن ے تمت د 
قر ك مجیدکی حیرت انگی زجامعبت, 


از : ولا دفاروقخاں۔ تمت ۲/١‏ 
قرژن اورسائنس : 

و رت 7 رم کو 

ا؛ رط بتبیر مت 9 را 
ثومی یک جہتی اوراسلام: 


از هرا انهادی تمت ۵ر 


ارد ہرک اور انگریڑزی کا گل رر نطب رب 


ری ی۳۵۳۰ زا وق رن 3262862 


رو 


کاریکاپمیت 

کان ازراروں اور رماندادد ًکایک! ادرا زر 
وین ہے رادا رس ذیاد اھ ات ے کار تال 
ہے کبک بخ رز نرک ای ہانرا ر کے وټ کات یی 
کال ہے جانداروں میں پا سے چان وا ےا چم سا مات 
رایلم سے ولان“ رون یکنا 1 مکار یزیت 
کا اپ مز وه 

اس سلاد کارو با رم تی اک بہت ذیادہ 
ایت ہے۔چارکو لکرندوينو ی بڑی مور 
استعا کیا جا ناپے۔ پهاری رات د دک ہہت سی 
عرش عبات اک لین رمے پورى په ق سے۔ 

ار نظرب_سک اکا ربمت ا یت ہے برفڑکا 
سا الِر رز ود:ہ٭ جع «عععمی 
استعال کباب کارت ایروس بیس لک 
منوتب کی اسا ل کے جا نے پل ہکا ر نک بن ابیت 
ی چیزیں مایت استعا ل میں ال پں بي دولیاں بلاغ 


کا نے لوپ 


۱ 


ل ل 
ہش 
وک مکی سار 


کی چارکول 


/ 
چارکرل (جلاپرآول 


بالنباررل 


۱ ۱ 
یل . خنیاکد 


نم تر کل من باج مون . 02200 


کار یک عفن 

کار کال خد ورب ادرا کا یی 
.تب اس تارمن ند بیز 
یں اے اص ول (ALLO TROP Y)‏ یب 
ای وی کن مک ممیت پمک ود بی نھر 
دو یا دو سے ز ابر ختلن‌شکلر ں س قا رر تےکر 
ری )خصوصیات خلت ہوں نک کہا ی خصديات- 
ای کی ہوں۔ 
کاربن هدر روپ (ایلورویں) : 

عن رک ترت کلک نک ف ریکل ری یاس 

لت پر با باق غا تیکسا پر ں انر 
ےب روپ با برد پکہاجا اه 


ول 


یرال 


راق اتر 


را ووکران ے رواماینٹ (eLemenr)‏ 
ژاجوز ټڅ رتت نی دپ کے بات 
(الث) سلیان اور سجن 

اس ات اورپ یدو 

رچ ال اورناشم 

تک ادرا 
۲۱ و هگن سے دد ایامنٹف یں کا نات 
سب ےزياده لے ں: 

رن لین او کارت 

(پ) نامرک اود ديم 

د بای ڈرو اعم 

دد ) پایڈ رن او کمن 
(۳) )تی رون ورس نلا دو 
لست فیاددیان ےجا فا کے 
دداڈمنٹ بب , 

«لت» ناو اورکارین 

رب گررن‌ارفرڑم 

3 وٹ ارام 

د د) اور اورزاسفورس 
(۳) دوکر نی دفصتن راښ ری 
پر تک پا کے جا ےک باوج رہب سے 
یربا دالے لای نس سے ہیں: 

رالت) ا اوران 


۳۸ 


ساننس‌کونز 


خاکشربروین خان» ٹوک 


«ب» پانری او رونا 
(ج) پانرگ الم 
رص بلتم او رلو و 

(۵) الل وميا (ALUMINA)‏ 

کن ووایلیش کے ملتے سےبناہے , 
انف انم ١ور‏ باون 
رپ) انم او رآسش 
رع ینم ادر ادرو 
رف این ماددذکارت 


() سب سے سمل ایلمن ول وون (د) زک اورتای 
ساره ۸ 1 (۱۱) کر سا ایلیعندط سے ہہ تا 
وه : رگا 
رل دھھاتوں اود قں یں کح ی 
(ب) گروپ اورسیگرووںیی ساس 
مر : : 
دچ ٹیس اوگیوںیں سو تی 
0 ۳۹ 0 
رح هرس)اوررقت س 5 اوه 
7" ۳ ۳7 (زه) ١‏ مکی 
(» )لرن سے دوابایز ٹر ے ۳ 
هوحم د ۱٣۱‏ ری یکس تین نہرگ 
و وه سه نه کیک ساس میک لاق 
رالت) پا اورزترت وي : 
وت باه اورفررین سو تک این رسلا دق ے : 
1 رالف) کار هرن آ اي 


۱) باده‌اور رون 
+ یں 


(د لوراک 


( ۸ ار رقف دبس وکسیس €< درس 
بی جات : دہ سا 


رالت) ۳7 اور ۵ اون 
دب ) رن او رآ سجن 
وج 1 ن‌اور يرک 
رد کار دان یزاین 
(۹) دکدن سی دعلیسس تیان کی 
ایلڑییں (ELeeTROLYSIS)‏ 
اعے حا صل پر یں : 

رالت ) یچ اد کان ار 

دب کرین اورفلرربن 

:5( یکلم 

ری )کس اور ڈرو 
۱ )پټ لکن دو داو کو مک نایا ا په 

«الف) ان اوک وی 

دب» اول ادروم 

۰ لور اورای مرم 


/ 
دب» ارت ا سار 


خوش ۱0 


- پا ف یروا شا‎ or) 
Kı, [Fe وی‎ 
کي یم ںآ ر لے سے دوط کےا‎ 
(ەں) نگ‎ 
ي٣ رالت) پام اور ر‎ 
بب ) ات امایناٹرن‎ 


و ( اور - 


(Fe e روس‎ 

E یرایل‎ 

اورثري سانتالد 
(e "j"‏ 

(0) و کر نے د دایایمنٹ یں نب 

سے إیں بر اسا تک اور د وسم ست ,۶ 

2 پدوںک زندگگا دارومرارے: 
(الث ) 2 ادرپانیکا 


«ب) لا ارگاشيم 


چ لوا او رنہ 


وھ يا 
۵۱ )کر سے دوطرفقرن ہین س 
ارک پی ړکک جائ ے: 
7 


ردء 


(ATomıc F زا۵5۱۰‎ |¢ li)» 
یط ور‎ 
اورا یی زز سے‎ 
KaATomıc سه‎ 
ده‎ : 
رب شین ریز‎ 
رج ).از‎ 
GsoemMERISA TION) 
_ اورییی رانزليشی‎ 


(fey ۵۸ 


( د ) مس هک مرخ اورا 
کر تے سے 
۷حاس ٹر یی 5۳۸۱0۷ 1 
اد - کار کان دودطاتوں 
سا ما نایا جانا ے: 
دنم لوا اورتایم 
(ب) رین امرگ 
CE:‏ ويم 
رد ) و اورلی 
۱ب لی بناوٹ 
رال کارر نم (ددھ دہ ۸۰۵۰ع) 
میں دواامنف پدست وب , 
لتم سوم زاون 
دب هم مو اورا 
رچ ٤‏ مب مج 
۱د » ٣نااسپائرک‏ 
(IA)‏ لواد (ELecTRoLyTe)‏ 
کر پان یھو لے ذوطرج کے ابا 


(PARTICLE)‏ ننس ۽ 


جس هت مام 
اش (دمہ+ی) 

ردپ ایکژوت اورړوژن 

٢ 5 (‏ ایس اورربپب 

وی 0م 
2 


(۱ نین اوررو وال دوس ہی یں 
بل شرف ہے : 
«الت) انا ماوق اکا 
DA)‏ 


رچ ۴ اا اکا اور 
ا رینم ون از 
(ت ۳ ناملس کاڈ اور 
ری اکا 
)بل زود (ewe micas)‏ 
کزتصرمیت مان دوکر وب بط 
راک کرد ری اور رونم 
رپ یا لالادېدا ۱ 
CE?‏ ابژادرس 
۵ 6 ینک اراد ایک 
اک جوابات رد لهو پر يه رکف 
شارعا تنل رح ضس ا کرت 
کے ابات شا یساش کم 


)١(‏ > الف 
>١)‏ ب 
۱ د 


()ږڅځ 


() بے 


پک زک اکا اق هټ سو بآپ زا 
تانق مضاین اوران سم ېښد نتا بک هم 
یکر نے ہو دجبا زک :ںہ کی جا ان 
کار ےکے کیا ا متیںت م اٹیاباے۔ 

ان ٘یصادں می مز راس پیا در مورک دج 
کی سکن نی ادر ماق رارق رز 
ارو نے نے یق تفم سے رپ ہی راز یش سس 
جا تد سکام لیاجا تا ھا ما کی تیاده ت رپ یسشيمور 
57هل 

اسر هی اسان رک زاره 
ماه مواش» امیا اک عزدر یا تک ه رصق کے 
نظام حل ری تہ ان مزوری ا کر دد ھا فی تک 
کا انتا دادما نی ےسا ٹا گیا ے ۔ ظا میں 
کوج انی یکلم ہامرں» زرا ببس 
واو خان مان شک نموت یله اس 
صددت مالکامقا کر کے اہ اپ قبل بنا ن اور 
سنا نک هی او یوار زمنصوپ رک نایور" 

امرس رے ںیا تنا آسا نہیں سے 
اکپ یھن بر بر جا ننس له رپ سفق لے 
٨‏ اہہت بار ےم سکیاماننازوں ؟ بریدپیاں 


شم ورام مصوينی 


راشدنعمامتی نع د هلی 
اورشو قکیا ی ؟ نات معناجن میری‌استوادکیاے ؟ 
کی ھھاو م کوان مایا سناچ ہنی 
)ايل ههک رق کی ما زمتزن کے لے 


مرزوں پو ل؟ 

رہ کا ام ےک میس ام ہا لتک بار كو 
ح اسر لکا با نر یکا کک ۔ 

رہ )کیا کے اس هکے با رے میں رات ےکا 


ان سب سالا ت کے ابا ت سک ےآپ کچل کات 
لوا اه زورک په ان زیا تک تعان صلی ا ورم ورا 


متصوب رک سے ہے ۔ یر زکا‌صب لیا : 
ا- خودکوجانتا 


ات نیل باتو کا فلا عزو رک ہے , 

(الف) آپ مکو ستو راد ا ورلا ین وتو ریں؛ 
اور اس ٢‏ ہاکا ہے ؟ آ یرکون سے ناین ندب 

: + پک 2222 ں اورشر کباب یکو 

ميا مرن سے ر چا نف یکلم سے ؟ 

اب» طبار اپ رالات (ک٤‏ دن ۸۶۲۱۲) 
کم نا کبک را نکب ایا شنم جوم 
او ري ےا بئيسا ېرول دنا س الا تک 
سے پر کے یں ت 
رع) تا کيقيت ... با اسائ یں ایک فا 


0 


آُردوسسائشی اہنامہ 


یسا سے ؟ امتانا تی اپ کے سے فیار سے بب اخ 
عا کرد هرا مآ نل یکذ تک یک نے 
می ۔ سوب وريډ اع تک نیرت مات اوران سے 
وس مو کے نصا باتفا باتش اردور ےپ وراز 


نصا یک داغلون میس معاون ابت چو دهم 
پک ای اس تعدا نت دگچچیون اوررجانات 
کا معلرباتسے لي بې تک یانما 
وی ۴+ 9ی ےپ 
اننام حعذا مرک با رے میں ییک کیک م جا کا 
ربا يی ستاروں ادر دالدی ټک را ےگا 
مکافی حدزنک امن مب یرایت وکح سے ۔ 
(د) حګت, بک اکت ےت نس بارے 


.ای‌صررت بش وه مال لېو یط رکز ورم یلاک 
میت یی کن ریق" وہ یرت وا ےکر رس زاو پر یں 
کبیا ب یں ونی که 

مھ ) خاندا اورمداش پلک یشن رن |ورا سک 
ج پو سے نصا ببس مطا لس بی ےیک لاد لر لن 
خانماق ار اناد مالا تکا یکلم پا لازګ رگ ینم 
ریه ورال نعدا بجی میسن زگ وزو اي و بش 
مکاح خرن ةآ ناه .الس حور بک رطال بل مس هک با 
دم تمالا ت اچص نو تر شای وضاقابلیت اوررجمان 
سے بجی ان میں داخ یس روم کن ہے۔ کلب 
سے بہت سے والین غانران اورمای بن لک ور ے 
ی کا رها کان یس ری کک سے باپ رن ع 
گن با وکو د اسک ده ال | عننارےہڑھا کا صن 
برداش تکرنے کے فا بل یں۔ 
۲ ۔کاموں‌کی دتیاکا عل 

ابی روص وی نر کال کنع ۳ کا مودک 


زرم وورء 


W 


7٨ 


ونی )کے ہار ے زیادہ سےز یا دم لیا ترک طال یی 
بھی یٹ میک نے سے پل ابا نک عل نا ےکک بت 
کا دہ زا بک ریا ہے اس ہی کا مک نو عیب په ٢‏ لئ وا 
اص ہے دما ام سے 7 کم با ناک دوک 
زک ۔ اس بست ہیں داخل پو نے کے ل ےک ارک رت سنو رار 
اښ ښیو رت ےہا کا اچ دم U‏ سے 
حا لا ټيس يي زام اور وک اسانیا ں کہا ہیں ؟ تس رات 
کټ ہیں ؟ اس سےجڑی ې لزم ںکے اورم راع یں 
یا ؟ 
۳۔مختتلت نصاب تی ]لو )کے بارے مس معلومات 

تھے س یس انا رټسم سآ کون صلی اور 
پیٹرورا الم زورک ۔ شال طرر پا سے 
زیاده تي جا نے پیل رګرک کر سک برت چاال 
بے اورا راما ات کا نی ہرتےیں نن هرن اتی ہی 
معلوما ت کا فی ہے ۔آپ میں سے ہو سوب جما وت ہیں اخ 
ان باتو کالم پر نا چا ےکہ دو یس ب رمز وک کے با مان 
یں ؟ جیورت رگن ییو نک طون لے ہا ته زب کول را 
معنا سی رمیکری رفن رامق میس ایس ټوب رکا یا 
رر ربکا یبا ناه سابل ےو کے 
بس ري هال کے یکو نکر سم تھا یر کل 
کررسزاور سے کله پر سوب اوران میں داخل پر نے لے 
رق مک تیار کهزودت لو ۳ 

اي دا تک یلم نا جنک ده ج کور یں 
داخللینابچا تا ہے اس ادار ےکک کا ںکہاں یں ان 
می فیس اور دیجگراخراجا تک بل ,کیا لیف با اوررل ال 
اداد دی ھائ ہے رس کا ے لج ری لای 


( یسم یر ) 


۳ 


۳ 


رر 


دنا اھ بسانت الات ایر ت ہیں ایس سوالا کو ېن سوک رت ___ 
یس بھی کب یئ پک دالا کواب ہما رال یہلا بک بزابر دیے ورک _* 


پمارےچا ردد طرف واک قد تک ایس نا ده کے ےہ کی دک کرت نل دی 
ره با پو د اس کنا راخ ار اج رل پر بدا ڑکیا بھی اہک یچ رک 


سوال 
1+ 


ادد پل راهس نالپ مه ۵ رو لے نفقنرانعا کی دما ےگا اب ایض 
کت(" سوا لوا کو رن بلس نی رامک یتر اورسوا ل خوش خی ںہ 


موال :ٹچ کی ج بای یر کر هتوا ریګ سف ردم 
هو رتاک ( رداک )انا و 
یرد وس ناد "فا مو کاس ۲۳۵۲۰۱ 
جواب : چپ یکیک ايسا جار هه پا یکی میں عیتا 
ہے۔ اپ ھا سپ کر پا تن را ہوگا۔ 
دوارو ںی اس یلق با ٤۵‏ پک زوت ور 
ہے .نکر سے پا لی برا مہا را لېو پرا 
یی ب اہین ےک سے بانکل بھی ای خا ر کنا ہیں ہق 
اکادی سے ا ےمم سے پا بکقوس سف شکڑیں 
نن هک ساټرفارت به ۔ ې وه سف رگول دا ہے 
جم رآ پا ال یر کے اڑپ رعا نظ رآ سے ۔ 
مسرال, جب گلا مس میں رجرضا کید )جلت پو اکا غ کا ناڑا 
چا کے اورا ور پا ےک رطش زی آمارکر چا 
اس ولش کیان گلا ایر با په 
سوه ار 
فففِرالئرغا الور 
دا د گرم دید راق سے ۔ ج بپ نا یگلاس 
ماجنا اکا هز رلټه پل ت لا سير هووک 
دض سان ہے ادد باہ کل ےج ب گلا مج پا فا 
س ےپ رک لت زی مه الا کہ تے لوکلا سے انر رټ 


rr 


چراق کاتحان با هرک ہوا سے تو ھا ےلرک 

اپ نگل ک پا ریش زیي لٹ اکر دیا۔ اب 

اس کے ار ,هل د الا نا س‌موتر کی 

سی راشمالکناے سکلت وا رای 

استعا لیے )گلا س مس دق کچ سټول 

)دلب اتنافذا میا دماج ار دک له 
شیاپ ادپ رڈ ھا ے۔ 

مدال سب سے زاب یره رس ہے بنا 09 

اوس سن س ؟ دراو ری ولس کے۔ | 

یکل منژ اناد بم پود رل 

جراب: ۲ وم ننوااس وت وو نای ایک گے 

انسا نکی سب سے ہیی عور لی ۔ امن تین کیک 

پیر سل ناف ري مر دی ری کیک 

دوس تکاس پلی تک ای ں کاک رسک اس پر 

ت ر رخن دال اس طط جع مکی بلط پرا سے 

دوس تس نھد اگ سلو ایی یک ایال 

باده پے چو رکو یں رت بر لک لیا سی ض کی 

پلیٹپرچا جرا ں رکش ری ود حر رلگیا اور 

جال سریبنا وٹ تی وا ادنگ دی دبا لئ اس 

ای ښتراب رتیل رچ ےکے قو شن يف 


کت رر وتفورن وم یرال کا رر 
بل یتدم یرل چا تی ۔ اس مت ےکا عل ۱۳ او یس 
برد ون سے 
فيي لود Gosern‏ ناش کیا وه 


٢ ۵۵6۷۶ RRE)‏ صها) اور 


ناک پلیٹ ال اد یپ کر مھ نس ۶ 


یط کم ےی انس خی اس سے بنا ٹر پائیرار 
زا مالین نشل ت یک فر ری لګ ہگ . شرت 


۷ انعامی‌سوال: 

نظا مھ کے نیارد کر گر قمع 
مارم کی کاچان کی ) ہیں اد رکكط(ت وا 
اسر ے سورت هئ دور یپ ړپ نیاو 
و 2 زی نی وہ وامسٹیارہ جات 
مټارد اک مقاب دچ ہکا نی نگ 
ساپ ؟ 

محمدبصير غلبا بو اث 07 


7.0 اتب 
خر وتار رے 
اض ادیرآسا ن میں ہکھرے 
ننر؟ مہ یوں۔ 


ر۹۹١‎ 


0 


کک ته اوراس فو کی دو رک اکان طیں بنا کی نی 
۸۳ کے دچ یں دم ری زک لبرت ہے 

د بنا يا روش ی سے تیل حا حا کوا نحا لو کے 
ار بک ایتا ۔ ا کید سے فر ےکی کاپیاں تیار 
ک سی 


جواب : 
چمادک ن ن ای کک ےک انر کک نزات ناس 
پگ معان رین کی رن ے ۔ ام هاروران 
مخ متا عاورتار يله ہو کے پل گرم 
اسر ےکے اوہہ ہت و اس لیا رولط لاریں 
یط ہستاروں اورسټارو نکر دز کے لے ہیں 
اوک طرف ج دنا بڑ ا ے۔ 

ې 8 


س 


گرا 0 سلسلبجاری رق بو یب 
ادرسا ہے دا بی دو ںی معلومات دا جابی _ے۔ 


کنن بان 


فاقاك: السی" 

ول . وڅوي امد 
مایا وریا (صممسه نه هاموېلهنت) 

واج ور ت همادا ہے سے عام ز بان مس وم بکین 

(Bune Cans)‏ بهاکزنکاکر د یضوالعر یکت 
اک وچ نه ےکہ ام کا تنا اور سے دون دی ام ری برش 
رکا ناما ها رو گت دي یں۔ 
سے پا نٹ اهنا ددا ا ےک کے ہے 

یناد رنقييا ٩‏ جرڑےا ور٢۱‏ اخ لي ېد سے ہیں۔ 
الا کک لن زا سے ادا امت یم در سرک 
کے ہے رزب د عبت ہے رشا گت و يدهم 
اور ب دما د کا دسب .اپ ا ےکھ کے ان درو حون 
EI‏ .هف کنیل ریش کی زورک 
بل کر یکو پررھاباےۓجہاں سای اوررشئ دوز 
لیس دت ښینځرونا بیت بو په تر اقا مکو 
زک نت نیما سکن جرا دفاتر 
او رہ رر او رک فوں بین کے ا باس اتام 


۳۶ 


ڈالٹرشی‌الاسلامفاروقی 
س و ججح رس 
عیدالمعید حناب 
بي هی یفن پا انز ائکا ج سک تیا جرف ادرزیادہ 7 
رل وب اوس : تو ےاطا تفرگ زو 
ېرت وب وین باخیا رود ی رو بس بے و ے 


ید اور کلک یله رګ رتهم سے د هت پا تی 
وان کی سفیرک له پو ےیں۔ درا نش اور دک 


کنا رسپ ےہر شب یک ارام با ۹ھ نے 
پیات ادد چت رے بر ےیک 
ریا Pa‏ 


دس هکنیا ېم ا ني پا رها معا 
مھ ودرا با افبت ہے چا ن رح گھب 
ال تنس شوه کر ےر ےنا 
+ ہکا ل0 اک تک نزن رب دتا 
پټ کون ما نیک برد ےصا تک ناچا سے ۔ 

کل تار ے وقت د حت ما ف٣‏ اورک ںعرتوں 
تال کنا مغ ڑا ہے۔ ۱ 
ييا 

فانسان: بی ےی 

ومن , کرک“ کر نا 
یبن (Dvacaena)‏ 

لت یکو او راخ ت کک ات دسا تحت 
بیج وو نک زک با ےک يی اجا ے۔ 
یا سا نت جان ېرت بي اور ٠۰‏ ف کی ل یروک 
کک بر داش تکیت یمام ام دس پا رگ یش 


(کعه هر (Dracaena.‏ ری گرو ان 
(عمه څل عهعږ ۰) الصا ارت ٹا 
(عتاهم اچ دهم و ال بي 
یز رش ںکرعا م ز بان کار نیت یہ 
او هتروا فقس نک پنیا ںی“ چواڑی شراوگ 


0-1 


منرینگکا ہو انل بہت لما ېدل په اک 
کی اقسا یی ہیں عیے' وڈ ریا“ ج مه نره زو 
ےکنا رو دپ قر ےج کے بع ل ٤٣‏ 


پل یکن درمیان دعاراکارنگ' اسلوررے» وا بت 


۱ 
1 
۱ 
نم شه اشنا ری ادر راښ 


منیب وج ونا پت ورن ری 
اوکنارول یی روت بب 


ننس رو ور پرسيناادق 


2 


وراش ہت ہک جا ے ۔ ال ےگل وار ټول 

مرشاورگرر_ع داہہرۓ پل او روصت می دودهاری 
توک ترف تے بب مس ی اسرد میک 
رش سنا ین ٹڑ سے ری آنا کی ہے بے رن بلانٹ 


١‏ سوال وړ 
مد ےک همل اکن اض یک اسر 
بت لق ار سیا ۵ بر پر 
کار ون کار رس یرل وش مزر 
شاداب رپ ؟ 

مرن تون ناژ کل 
جواب: 
لا سنا اور ۶ ت ها 
سل دهوپ اور دبا( یادف اکر 
آپ ان یکر کا انعا نکر س تراس سک 
زادنا کل نزن اک اس اوه 
کے اور ادلی اس کا سب بح 
ایس ید ماک ابیت اد زشتہ 
ارد د یښ تا ۵ پو یہو ں نے اس باعلا یہ 


اه ےنت بردو ںک لرا کا سل رخ 
ار کیا باپ په اس ما لح ساستفا دوک 
بای .که اعتیار هچنامک پتیاں 
زیادہ چک ېرل یسر رمیات سی سیون رو لت 
رل رحس ناب آپ ان ددد ںار جیما يا | رک 
کت پر لیک یں نس ہیس اهنا ی نم 
کت وب دنا سن ہبی اہم زیادہ پا معا 


ې بنا پیک پنیا رک ۓ ق بخ نالدرا 
پل ہس اکر کے پاس سے ےک ےلوٹ ټی ادرک پس 
برا کےا شمن رہز پو نو خی کا لی س دک بارس 
ج کن ری نے پر سے بنا کے جا سکن ہیں .ليه 
نا ولاف سکف بی نے سے نی اھ مرن نع 
بیان" خو بعد اگ تال ول ری ناگی 
نګ قات مرق ہے ملا با وق ت کی ".مل 
حم و یکھاد ما عفیم :وا ے ۔ان پودو نکد زره 
رشن ںیسا جاکتا کان زیاده وهوپ ےان 
چو کی نی جل جا نامسا یہی ں رکف سے برد ادوال 
میں پ لا ب. ۰۰ 


بقبه : Er‏ نصویبتری) 


مرائیکٹ۔ اد داخ ےکا متا تچ امرف مرک اہر 
داغل نے . داخ کے ل ےکب کال او ری درتراست رف 
ماق کہ ذقت پر د اخس لے درزتراست دی جا کے اور اس 
سلسییرفزدر یوار کک جا ے ۔ 

جج تاب ےہ انام کا تکوسا ےرک کا یکر 
اب یتح وٹ ورا رمنصوبر ما اک جا نے کر وقیقد / 
داد رتیل سنا | مید کا سا مارا ا ے ۔ 

ام ری ورا مضو بدک آ پک اہی ذمردارکے: 
اپ اس سلسلا ں | نے والرین د وستوں اور اساتَزہ سے برد 
سے سک و کل ہہت ہی ریا مقر ں کے اسکولو وکا کون 
میں اوخ هی این لکونسلرا تام میں طللړا مک برد 
کر ےکک يه يود ای کےغلاوہ ہرفلع سے روزارور 
می کا سب ایک ون زنا پچ رو پا کی بپ پذ 
قب ل کے بارےہیں فبه زک په مرو لی سے ۔ ۰ 


2 


يب دی ےگ ے اون (۱-۲) میں ایا یک رکون سا 


پت (0 1 
2 


4 


(۳) 


۱ 8 5 21 11 6 35 


نے يسو ( ۳-۵) کین لائنوں یں ت نف زی 
ایک ماما ریب سے دی گے بب تکاله ی رک رز یکل 
فال ہے یٹ کے ساتھ مات دی گن ہیں ۔آپ تکار 
کس ال رک سی کا ہی ات یک ےگا ؟ 


کت ۱۹۹۷ء 


ہے ۸ . 
11 1-1« سو 
9۶۳۹ 


فی 


۳ 
ې . 
. 


. ۶ 


97 8 ۶ 


صحیح جواباتکسورش نمیر لا : 
اوس ضا نک جگ کو مار 


ج په 


1 


991 


جاب نك ؛ ٹا ۳ 
رلک ناک اغام ان 


۱ یی فرد و ناور‎ ١ 
اځ يره کلب ب ال‎ 
اس ۱ بای‎ ٧ 
1 1 اول اول‎ 
"' خم کور‎ 
رف حر‎ ۳ 
ری ول‎ 
د )صماقادری _ ر‎ 
مرزت رل ارت ات‎ 
7 لن ما مد‎ 
په تسب أ مه‎ 


۱ 
| 
| 
1 


اسر کون کے سا ہے ۔ رفم | 
9r‏ وسل ےہا تھے می دا پا مم نے رر 
ژملزاذک پا یش بسک نمض رد را 
رثا ر ے ہے تما سی جم ےک ہ یزیت دارس ره 
سا ولا تن ےکس ےکی سے دی یط تانب یی جا کے 
ٹورٹتے : اھا سالرت موو نر وہنے 

ما ےک طلبا رو پات هک يس ے 7 

_ بقه؛ سائتی آو رمسلمات 

و ارد یڑ" ا کتا بکرصریو ںگک ر ہر :گیا 
زيمت و کرد 

یناب اض بے رع کک کل 

د تیاس راف جا تی ری ې را 

کی ددم کاب ا کامقا بل مسر 

سم اوا ناب داقانون )کی 

با بجی لی جئیت مال ر ہی ے 

بوعل ےن ري میا مجھا :جس نے غلرج میں 

لغ بيات رساتيیکالوجی کر امیا .وه دیڑاما ہی 
نضیا تتا ا س نے ا س مین ت یکی کشا کا 
کنا ل نا ا تک صحت وم س ےکر تخل ق ے۸ 

آج دح عات مس لضیا ت کرام متام 
حاصل-ب.البی‌شالس لاتصدادہیں بل تی جک 
ات دسا دی البرک پیش داښ 
کی دراغت عبت د ں چ پا کے می ہیں یسا 
مقا س هکم با دا جیا د کاردا ےو گے 
نا یک ا دم پس ت توت ام 2 وی 
7 تد ل کک ہا گے کے عم سے بش تو لے 
بی دورہ ون کسه رټ یرلو ئیں. 
او ري رت" حا ون وم oy‏ 


با اماز 


ایرآ ې ےو سپ ےا کالپ يټکار پا یاقم) پا نرسلیں (تعورفرق ) 
کب نوچا ران چېا ليا املس اب ا لبو ںکر دود تھوں میں لکلا هدع 
پ ولک اوی ا کے يی طا ف تکہاں سق بل تن ہا کے ماي حا لت يس ون بو ںار دون پو سے 
ایا تک ټی اسان و ےک برد سے یں - باس پا ےتیزۍ سے اس ب یں تر آپکقا ما 

نی یٹیبا اوز . امرب زی E‏ رع ےن شیع E‏ 
کا نیز اورلےنهويرت رعا کے | 
گت طض سے دوب ر رد مرڑلیں اور 
سے دووؤںرےپھکا یں۔ہچکاہا | 
راچا اد زاوا هه کچ لاپ اد گا۔ | 
لے ایسا سیت بیجن که ے ہو سے 
ےک د پات اب اس مھ لے مر کے 
کے فاص ہیک سرا کر ېه امن کے 
اب زد اب اس‌سوراخ مین ایک ال پل 
رپال پک خا )3ا لک جیا رت جب 
ته یت رمة ری کاکھایاگیا سے .ا کان زک 
یک ال یکم بنا هج ید چوا جا سے 
دہ رد شس 
نه پاک پو سے سر ےس بلک 
نیچ یس پپکا دب دوخ هتورت رد و 2) 
به دم ا نخجبا زک کرک نے سے روگ 
اب رٹل سے ایک دا پک ردھاکے 
کے دو وں ہروں یں کیک ڈیڑی 


اروبتدگھتاء نچ دھلی 


۳٣ یئ‎ 


0 


دزن هپاد رٹ ےگا نوف ره ) ا 
یہ دھیا ن رس کر نکر ۲ يی ره 
دق تآ پے دول پا تھی ک سا تھ یک 
نر میلیں۔ 

اب سو يح لیوا ؟ پمارے 
اس ان از باش ہو سے کاو رظ 
يک ہبیش لا راپ لد ساٹ حع ے 
یا چب سي اقا ل : 
ےہف ےک رہ سے اویرک تختپر+ اکا دبا یا لباز پاچ جب بارت زیے د وڈ لے 
ہے یرنه يچ راکاد با زیاده پ نا چے اس بی ېد اکا تا سو سے اد چنا کاب ېران هتښک 
دیا تیاس نرک او کی هف امٹھا ما سے وکل وچ ہے ده اد اخ کنا ے ۔ 
»> جح سس 


ٹن روغ راش رای رم لا 
ارو نی نی این پا * دراک ويي 
تا رز دنور کرک 
ات وا [گراپ ت 
۳ ۳ 7 
اس رآ ۰ اجولبات یا کنا ربکا سے نوب ان فا نگ هيل جل ازجل ر روان زا 
فصل نیج ول کات شت ہو , 5 
رادم شخان مو * معفمو نکال بپ ارا نش زایا اکاک ی چیا رش روا ارت (عفیا نم "لق رہ 
رب ې معن فک رت تیم مفای یک دماح ت اتی ۰ آرریومواش» مل تہ مرف نز رک ریت 
ده ونات  ١‏ 
انفروی سیک یکاوشر نکیل ہنا رعا وم شا کس مال کراپ لات هراکان یسوا نن دپ پاپ 
سات ہکایک لته ار وناور پال رو ہے ري سم ررر یا بن ک راف , ناما فو سای ین ریزو 
ار .مر 
امن وخ ساس جرد 0000 FO SENE‏ وه 
EIS or‏ رل ۱۱۰.۲۵ ی 


ادف عم ان انل دا بي یا لتناپوگ ۲ ای 
برد عحاب ناش ایام بابک نگ کر 


با پ کنا پان .پاچ یکین اایٹووں يس مکلو پا اک ےک 


کس نو ...هم . lex |X‏ 
بخ جب چا مل میٹ با دش بد تو یک ری میٹ لات 

ٹیم ادزا رادب بی میم جال با ہوا رآ پا مت پک بک 
پاک کیک لوب می می کاوذ نکی رام با لزا 
وین یا نا جار ارام با چا رک ورام 
دک - ہار سے لن کل رف پوگا : 

مر 2۹۱ ۳۰۶۲۳ 
ا کر ینمی ار گرم پا اتو رج 
مي په کدنا ےگا : 

سوام ۸۸۶۶ء ۷۹۷۰۱۰ 
گیا پے لان هن یز بارش نے 72 مسا 


۹۹7ر 


دت بي : 
بھات ۳۸۳ 


PF 
۳۲ 
ہے آرآپ ۲۲۰ بااپ لن یالت مب‎ 


و تنا پافا پښیاجتناکهرف ان سد بر نے وال 
چا ری بیس ےپ دیا اب آ وم بارش کو بھی 


کچ کرمت کی هگا کی رش بہٹ سادا ان زیی 
کر دیق ہے۔ ای لے با کرای رق تکماجایاے۔ 
راکیچ کرک ر رپا مار لے کی 
وج سے سوک ی زمین ہیں س سے بے بے بیدا ور رای دا 
کر تب زین سر با کے ما ہے وو 
می ااضافرکزنا يزو دس پان بڑھھااے اوزفّت 
دورمانے۔ ھی 


پررسالر اورا کے تل تر ش 
پر نگ 

زرا ۰ مور مره اورخقسر 
امس سے پس س يک 

اصلاج ی مر ےکی ۔ 


: 


کا سم يی رشاو سمش و ایا ت کک وهن نمو نپا رادم 
نن رک ان رت پا پور سات زد اور" کاو یکو تسم ېرل هدپ دی الاما 
خت ریس انپ معت فصو یئ کی باک نویه دیا کی .لل زرط ناه 
بای اھا+ر ارس اکن ناقابل شاع ت تیرو کر سينا ہار ے هدنب 


عبدالله انمیارۍ 
Vl A‏ 

اس. فا )سکول 
ےلیم ۔ بر لکرم 


کی حلوات 


ما ټی مج انا نک نگ کاک ا رېل ہیا 
ا کے بف راک دنیاادضوری سے ۔ سک وہر سے انان 
انفلا اراو راس س ےکی کے ب ےگا سے ای سل 
بش وتات ۳ 

سیا ما هم کب تل لین کن م 
رپ جا تج جاب یہ ههک ترا 
TE‏ 

کیا آپ جا ت یی دارهرژا 2218) کی 
دصاریاںسفید ېدل ںی کال ی إںیٹھااً 
سفی دک پر لا زا 

زی لاک با ے یں یا بات اور وه بس یدو 
زیرگ دهاديا يکس یې ری رلک زگ دها رب 
خلف انراز میں یل »یک ای رع کے انا 


کش 


لو نک نشان۔ 

پم بیرض نک لب شا متا ف مته 
اسان جرک چن ری یج اک خن 
رید ال یس یف ې اشا ن ےہا ن ۔ برضا کے کان 
ملف ا سا کے پوت پں۔ ا یط کی دوسری چزلرگ. 
کرل اہو ںےنذا ناد کال طرت خلت 

پو رق اسان ری لو مات۔ اب چیا ان 

ترم ایک يسا تال ږن ري ۲۱ 
ماق ريب رو لٹ ےب اتا هټوک ا 
الس رک رتھیں۔ 

S1‏ باش کا اف پا ہے۔ 
ا پاج ب رگا او ےکا رن ے کے مانب 
سرخ با سور فرب مر ره نشان وبا 
چا کید ےیگ بان پیا جا تنا ےتور فاد 
کے ہیا گے اس سر راخ سے خر لے ماس رآ انا ہے رتصرلرل 
مگرجب بارش ہی ےت این چ کد ل رہ ا اکر پل 
پناس رتور س اس بین ےکانام چه با 


: 


اب پرندو سح یوکن 

بو کو ںی سل نک کیب زنب .اس کے 
زر بتے اضا ن نے ےکھا نا کک کے بے بی رکا ھا ۔کیاپ 
جا عت پیک رتو کادزن انا رچ لی ےا کرجا یکر 
جبرت رکذ ری دزن سے مکزا دہ دزن ار 
کف .شال یلو راکرآپ هکلک ہیں ت هآ 
پندروکووزن ٢‏ 9“ 5م 

نام کرک اہین یک ایی چو هق اي 
کراپ بت و کا ےس کے ا ویر ےکا شا یجان 
وق مخز هچنغ سکع رتیت 
سال ےت سک دیج سے یہ بیت لا پر هتاچ ري 
او یط بت رک لر اسنا لک ہے یتوص بر 
ا کیک رکچ وناگ زټ په وک نچا 
کھانا ېرا ہسے۔ 

ھچ نایرج + کرک ط رک اک کا 
اڑا شراخ ہیں لے جا ہیں۔ انا وما پو که 
سے راغ میں چلاجانا ےجب ایڑڑے می سے کی بابر 
یہ تچ نثیال ‏ کرتی رق و اددا مک رد شک 
پیا اد رام کا دود تھا ل کر نار 

اف یق بانب وای ڈدا ىد ی بہت ہی 


راکچ برچ نان نا یں اور می هې 
قطاریدق وت ضط ناک وق پر چز سا مد 


رہم ۱۹ء 


ھا ے مھا جان میں بھی با دا یرد ی اور دنه 
یا نکا ارد ہے ام 


2 ۰ 
کات اورانمان 
صحمد رجنوان علیخان آزیتی 


در کر رسآښکرپ 
بانط رک سل رل 


یگات تدر تک یم باعلا جنکلا تک امیت 
اورا نک مزورت ازل سے بد دہ کی ۔ اشا نب 
دیاس قد م ات ا باس دوست و هررد 
جرگلات میں لے ۔ منگلایت رک سے اشا ن فقو راکم سل 
کرنا دای با ی» بافات لگا نا یکی ربن طلغ 
کے بے انا نها ؛ طمیدی تکاس زک اوربہار یکی 
عالت ہیں ای جتگلات سے دوا "نلا خ کییں۔ انی جک 
سے الان نے سن زپ سای ېو جو ں انا تر یک رما 
گہاء نسا تک صزو ریات نر کیک اورا کی وچو بر 
ںی اضاف ر تیا کہ انسان نے اين ہرد ووت 
جنکلا ت وکنا شروک دیا۔ ا ہے لیے زي نگم اکن لگا 
درو نکر مک رانے لے مکانا تعکر نے لگا۔ وت 
اوراضا نکی رس جک تی سیه وريا تلقس 
اود اک ٦ار‏ یپ یکر ۔ چو تو ںآپادی کے ساچ ران 
که زوریا ت سیک اشان دلارہ 11۳ او رس 
یا نیال هاگ : 
درشت انان کے علا دہ پٹ یره بر ههن مرو 
اورمریشیرن مت یشن آیا جرف رجگ 


چانورادرموشبد نک ل ے حورا کک ردنا ال کین 
سی نے حفر زا میس نے بای ۔ چرنربرنر 
جنا یاو رون؛ مین او راضاؤںے دوست ہق 
جنکلات کک . اسا نآ ےک د ات بت 

لا ونو بکا 2 ناگی ۔عزروریات جرض کی اورانسان 
لس اتاد ۔ که ګن اڑوں اور مالس وت 
وګ ټک صا فکر دیا مو کوا نی جنگلا يس 
ےنا اا گیا با اوراسماط رج ساڑوں دی ا ازن سے 
جذی یال اررگیا سور مایا کل فا اکردیا ارد 
گیا کیا آے وا کبک و یسر سی سر ورود 
کی | ترسنک الک ریا دہ مادک ادرلاج 
پان ېدا را او رخ راک انا کبزا دی عزوتہل۔ 
وراک یی بای سے ساس لک جا لپ سیق باڑیہے 
ان اناج ؛ هل" یدزی دوزو وا کے اور 
اپ هز رازن دگ پور کنا چے ۔ اسان نے میرن 
ک دیا یت اشا کو ده قائره نی ےر ہے بین 
دمم هالک مق ام وق جا را ے زو اور 
رال بہت یز لپ قررتکطرف باي 
کب ب دا شراب لباک بسا مور ئےجا 
رے ہیں رز کے مزا ات حرود پو کے جب انان 
1 س نف زاگ ت رآ کاانسان رس و" 


ہا گس ں ررخت سے رجا کے روک 
نی ع اسان کر ا خر ده ررەکھزؤر یئن 
ول ہیا اب اضا کر بیش يک وت 
کینکت پپواوارد رټ جب نه ام کا زین 
کو درا چک ے٠‏ رز اس سے موش زنره رہ کے 


دوس نذاے 


ہیر اسک توق ری ہو اور ا کے لی تج ےکا 
سامان ماگ اع تا رور يا پس زظزاضان 
ی تن وی ی کے 
اق درست اور تی سورس هت ناسا 
کیک نج ہی ساتقی یا اسی سے دق کا کے کین رسلا 
جا کے -چوابا )د یا دکا نما زنواد ہر یا دف رک بابد ېرد 
پو نان اراس سے یہار ګت بل 
کاک ایت اود تکرب -ھ لال 
اک ترا رک با رځ يچ 
نات ام معن بل رجنگلات 
بی و انا ا لازی حصیب -جنگلا تک سے 
ز می نکی زرفیزکادییوا دای اف اک یا فا تک 
نر وو می بھی جنگلا ت رادار ہي وط 
سے زر ر زم پا کے روت اا هناچ ریم یکی 
افزافتس‌اورا نکےزندہ رچ نهکاري هبای ومد 
باپ ری بانات وه #لیات اب روگ چیه | 
کا پرورش اور ناتک رر مل مه اکر 
چگ تروق دیاما هه مر دا رن 
اشا مزوریات بور یکن هه 


ق رک زاتمم نوش خط اور 
ا ف ہی ککییں۔ 
تاو سفی دک هایگ 7 
سيا اود بای کنل سے بنا- 
اکر خر رک رص تواہشحندہوں تر 
اا 7 اما ہوا پوس شکار د راہ اه دوا کس 
ال اشاعت رده وای ن که یه 
چم عفر واه لي 


دال بی ) 70ھ ضس 
کیل روه 1ک نان ہے اورښ کال با (PH)‏ 
بیش سات (>) سےنریادہ پر نے شلا بنا مالک سا 
وم دمدھشنھ رل +کا +لوایژص): پیروں سے مال 
بک ار کیک زنامیان) مامضنا مزال 
ېر لہ ہے ۔ ا نا اسنتعا ل طرج طر چک دور بنانے ہیں 
ھناے۔مارذإب:گمگین؛ ایٹرد بن "کون | ریغب سی 
فانلاك ےم ریات بی ۔ ا لکا استعال درد دورکر نے وای 
یا بو کہ ے وای دوابښ ناضښ با عم انا 
عبات تس اس نی 
کاس نیک ایا یار یڈ جما نرا رود بل 
قم دوا ےا ورن کر ون ومو لک یق صراوکو 
دگا/دتاے۔ 
(Paraffin) ALKANES‏ رای بش یا رے+ 
را« فاس ) !رازه ه5 ) پد وکا 
الا ہہ ہ C۸۹‏ )سے ان مات سے 


ALKALL 


ےرت ىلبی (Ethylene)‏ 

ALKYNES‏ (دء 2۰٥‏ ۵۰ا ریل اض )ی 

رای + خا + یس : این جج رڈ بای د وکا انان 

یں کیک یازیادہ 2 ب کاربن بان ئع) ود ان 

مرگ نا م که ری و آنا سے بي تا کی 

~ (Ethyne) 

ALLELE‏ ۱۱ «لل): با 

اصعضامتھمتھ )| ے + لباو ارك ): يا 

ALLELOMORPHIC GENE‏ (اے ,یار ء | نک ثجن): 

جنک روشکلر لي ټی شکل رن رنه 

جک لی بت .جع دون 

یک عبت تښ ال الا توا لگ نک یکی 

پر اپ ۔ لق ریت اج میں رلا په ایک بت 

پر زوم اودردوری ین دورےرررزم 
یر۔ جب یکی دو لسا نکل ایک د و سرس ےک ال 

بلاق ین ها کر ایلیلو ارف یا الو ما کک میں کی 

که بي 

LLERCY‏ راے مره ق) :جع مکایک خاش کل سے 

اندر یکی را اور وی شین وف ہرۓ وا یوق 


نا مب ۰ھ ۰ ا یی من( ٠٠٠۸۸‏ اقا مک مو ایا انرازو نهر لک جر سے رل 


این ( ۵۵ ۲ع ) کرو اس انرا ن س ير مس 
کی کل یں :وربڑے يروس ورنوم يسه ہو تےہیں۔ 
مک بات قدد کین ادر یڑ ی کیا سوا تیں۔ 

5 ) رل ینس‎ 1916۶ 105( ALKENES 

رې ےفس) ‏ د ئے (unsaturateê) Ago‏ 
لوکار تن مین یک باز ریاد هکار کل بانڈ رع دع 
رات کے نا ےآ اجره 


پر ے وب - ات - نے 


۶99 


انا ار کی کنا سے بیس سرت مق کی 
اورا ردق کی دنا ہیے باغفیښ دسا لز 7 
دورن توا رال ۔ جن افرارکرکفاحاټچنز الق پر نے 
رہے' ما یڑک 31 مصشوزا) نکر جب 
ارقي ولا سے دایص آروه نیز ےت 
خیب پر یلع میں ېمین ناک مه بات یں شکور 
سے ال یی دا بات فا رر بب 


ra 


نم تاب؛ 
مممنف : 


مسا ودک اییادات 
سه ماش مر 

1۳ 

٦‏ روے 


فر بشید ای 
سا سام ناروت 


زراب ببس رن شتمل ےب طالے 
سے ندز لگاپ اھا کنا ےکآ او کنو یکم ران 
بيو بدا دا دارادکیاے ھزے 
مسا امیس طط ب اموک“ رال“ راک ؛ دیب اور دی کی تنس 
اتی کااخ زا ارا ه؟ کر سد مھ یھی رک میا 
الف کا دک ريځ سا ال 
ادا زی رک ےک وت کپ 
ونا 0- صن نس لس ټیس 
ساشی دور گا د رہ ےا سيف دک با تا لول 
جرش کےا اون ابت پر مفوعنات ورات 
کی ددرتب الکو سے ها سانش ےنت 
مب سک اترا ادد ارتا کا لان مرباندضاے 
وراضلپانیا کو هر کنر ار کرات نک 
کف ری پول پ هده ای ہا ایا لٹ کیش 
کرے ا دہ ات نزب بک رمل کاراب 
اسب هم دازا 
بے ها علاف ادرا ےہا را لیک رلا دا اور 
مرک يبا رد گن ےکی مان لاس باس اخقبا سے 


مان 


مور یاوس رن ریت مرن سے درا جا چا ې2 

تا مان 2 دقت جب بیان ولا 
ادد دريافت يه بنروق “ترپ'رآلٹ؛ ہراجا ہآ ڑی؛ 
روج روش زاب ار 
دور نک یف اسلا فک اٹ پا تے یب تھی کے اندرایک 
جرش ولولہ اورحوصلہ پیدا مزا ہے ۔ رز ابر گیڑے ے 
دا ا س کر کا ہا ناناد رتا ہے او رآپ بل ٹک 
حقات اودرو لاک فاط تر صل سما ت ور ہے 
نظا ےیںا۔ 

معش هکیت ماج او رق لعل سپا گرم نے 
نالو کا خیال را ماق رکا بک انا دت دس بےعداما 
بر کتاتھا۔ 

مان یھر در اختدار با تشگ ے ۔ رلا لک 
کی ارک ازن بب مات ےکس یکی وریا فت ود 
| ےاعلاف سے شو بے وت متف نم ارب 
72 و تعیکرریا یا نابک برل جوا ے د ےکر هرازگ یک 
اباك سے ب رہہثنا رآ ذقارکا ېك طط کے 
ایال ےہاک ډیا اس کتایت اورلباع ت اع بہت ہگ 
تم ساعتار هب ننک پلاق د ره يې نا کش 
جاک پر , تفر ن سے افتنام رس رالات اسے درک" 
ناد ے یں جج سک چنراں مروت بتک مدا ون 
اوربژود دونو ں کے لے مقر ہے 7 دنز رگ یک 
یکاش په سکوزه تھا وق روم يس مز یتر 
نا کرش مده اشا عت یں زود نا جا سے ۔ 

مه 


= 


سای نیشب ۱ سپ اوران د ار ین 
رسوغفيد 
سو فی ڈ طلست 99۰ نر رز نټ ملف VEL ow‏ 
کاود کش سے ددہبا نآ یل کت ڑھاا؛ سل فو و ديک قا ټس دل اور ںکے ربا ن تيل وام را رت تعرس | 
رہن کر نا سے یدرک کے زا تظا ادا منیبیم بتک رفس ولت یز شا 
۱ ی فاس مسق سی بس کروزارت فلا رج د سیو د مس 
امال 34ے ۔یہادارہ ۱۹۹۱ ما اناد ےگ زورظباروها نبا کرد لیا نگ داخ بے اما کار 
۳ ایک و امه پگ فا وف باکر ذ مرف یرمق دک جا بسن طلبا درطا لباک تل وط زیی 
دیا .یریگ رال ۳ص ول اپرب دلا کک بق سچے ۔ داف کے م سک فو نکم نف 
کولس وما وره ےکک ت ی ساملا ریزلٹ پر ۳ 50 رایع اق افزاېے ‏ 
اوو ا کے 
م کے انا نمض یش ار چگ سه ورس کی کرو او 7 
نر فیس کے یسم ما کرک بلق رهگ ر درمز درنقاتے 
لا ِلیلفت چ سو طبا روطالبا اروف بھی دارگ در مرک تفع رک مد چا با سب - 
6 اور هه کےا تا نا تک تیار کے وا یفطل ادابم روب ولس ند نی 
وو اس بارے میں اشنا رزیت اخیارات من دیا 


Minorities & Weaker Sections 
Sponsored by 
Ministry of Welfare, Govt. of India 
Recruitment to Subordinate Services: 

Assistants, Section Officers, Inspectors & Bank Probationary 
Officers. 

Admission for Coaching will start from August, 1994. Those 
applying to Staff Selection Commission and Banking Boards may 
join our Result Oriented Intensive Coaching Programme for 3 
months. Contact 

Noor Mohammad, Advocate 
Secretary, SOFED-IGC Centre 
80-B, St. 7, Zakir Nagar P.O. Jamia Nagar 
New Delhi-110 5 
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ارڈ انی ہنا ہکا سالا شیرتا چا ناو پخ دوس تر خر زکو 
پورےسالاظو رح بنا با ود - رسا از سالا زی ار ددرر ,رانك 
: روا رد ہوں۔ سالک دج ذ لست د بذرتہ ساده 0ف و ارسا لک 


۰ ۹ ۳1 
او رسال تی سرا شک یه زرسالاۃ ۵ اد ہے اورسادهژا کے لے . ۰ ربےے جل داف 


مرف "ارد و انار Urau Monthly)“‏ - 5:۱7 )میں دبمے باہچکور 
دوپ الیش یر 


و4 ۷ دذاک ریگ نی ده ۲۵ ۱۱۰۰ 
پته بے خط وکتابت : 0 22 یه ماگ ۱٠۰۳۵۷‏ 


سال رجرابانوپں 
وه 


و ور ند د : 
زی ..-۱۵ + بنٌال--۵ عرل 
_ مس سپ ۰ تلو ہے 


ت الاطپاء - اک ال ايبد رجلراژل) 


اسنا رما جات پر ک تقال 


۵۔ ‏ اش لات بقات لام ۔ ال اند (بِلردوم)س ارو | ٠۰-۰‏ 


٩‏ .| کناب اکبات اد سثر 

۔ کاب اک ۔ این شم 

- تانق مفروات الا دو والا غز, ابن لار «جلراول) 
۹ کناب اا مفوات لا اف ا بیطار (ملرریم) 
ار کاب ار قابولمت ‏ ابن القف الق رملرال) 


ته اځ 
رل KES‏ 
ا ہم — ۵ 
زرو ماس لا 


و 
ازدد ہم و 


ا اکابافه اواحت ۔ ان الفقف ای رپلرددم) س اتود اتف 


۲ اک زاب النهوری - زرٍارازی 


۱۱۸  .1 ارو‎ 


٣‏ اپ الا لیا راز (ہرل ادو ہے ےھ زم لق ايسب 
٣‏ تاب ایس مواد ات والتما یر - ال 7( ا ٢‏ اہم ہے ١‏ 
ض. اوی ر نب و مین بش نکل د 7 سات اټ سےا 


رت کنڑی رش ٹردی وف میڈ یسل پش وم نار رف ومر مل دوا زک ].۰ - ۱۰۰ 
0۳ 4000م و اا 


2 سش1 نا البار خاش‎ ٢ 


نګزی | د ۱۸ 


۸ اس رڈ ںان نان ار همین د پار 1) اگرزڑی ۹ ۳ و 
۹ ارک یمیلس ورڈ سآ ف بان فا ولش رپارف-0) ایی |.. = ۵م 
۔ اد نه رو اف وبا نایش نس رپرٹ۔ 7ھ) اگرڑی |.. -هه 
۲۱ نان سنل ورس ټی نال میسن رپط-د) وٹ .د ١‏ 
۲ | سٹیر رڈ ا رایخ ن آن سل ورس ن ونان میسن (پانٹ - ت آگرڑی  ..|‏ ۹۰ 
سے کنل اڑب زآن وت انال اڑا و ظا 
مر ...| تیک صٹڑرزآن فنص : ایک ۵۹ س ۳ 
۵ کم نان اس ووا ی ولسو اون | سم 


اک تاس منگوانے يے. اپ هرژ ر کے سان تاب ںکمت بذ رید یک ورا :جرف رس سی ار یه ام دی سنا 
بنارا :شک روا راښ یر ١‏ دوه عرص لا ېزم بداد رگ ۔ 


کتابیں مندرچه دیل پة ے حاص ل کی جاسکچ ھیں 


یٹ لاوس فار ريو ان بنا رس٠‏ د تن دف کن ما بل ما٠‏ 


لىی 
۱۳۳۹۳۹۸ 
"۱ ۱ ۷۳/۳۸۰ 
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